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jkèkkLokeh! jkèkkLOkkeh n;ky dh n;k !!
jkèkkLokeh lgk; !!! jkèkkLokeh !

izsfe;ks] lRlafx;ks] ekrkvks vkSj cguksa ! lHkh lUrksa us
U;kjsµU;kjs fglkc ls :Ddk ekjk gSA ,d izseh us eq> ls dgk
fd vki vk;Z èkeZ dh dqN ckrsa le>k nksA eSaus dgkµtSlh gtwj
dh ekSt gksxh] oSlk gh gksxkA eSa fdlh pht dk Bsdsnkj rks gwa
ughaA tSlsµnknw] iyVw] dchj] ukud] jSnkl] Lokeh th egkjkt
rFkk nwljs egkRekvksa us tSlh mudks taph os dg x, mlh rjg
esjs fopkj tks gSa] eSa Hkh vkidks lquk nwaxkA mudk vfèkdkj Fkk
rks esjk Hkh vfèkdkj gksxk\ tSlh ckrsa esjh le> esa vk,axh eSa
vkidks crk nwaxkA eSa vk;Z èkeZ esa dSls vk;k Fkk\ eSa igys gh dg
nsrk gwa fd tc rd rqe vk;Z ugha cuksxs rc rd rqe dksbZ Hkh
vPNk dke ugha dj ldrsA vkidks ;g irk gS fd vk;Z] Js"B
iq#"k dks dgrs gSaA tc Js"B gh ugha cuksxs rks dqN Hkh ugha dj
ldrsA pkgs rqe fdlh dkSe ds gks vkSj pkgs rqe dqN Hkh cu
tkvksA fdlh dkSe tkfr ls ;g vk;Z èkeZ ugha ca/kk gSA lHkh dk
cjkcj gSA ij eSa viuh ckrsa crkrk gwa fd esjh ikap o"kZ dh NksVh
mez Fkh vkSj xjhc gkyr FkhA lkèkq egkRekvksa dk lax fd;kA
?kwerkµfQjrk jgrk FkkA eSa ijekRek ls feyus ds fy, ugha
fudyk FkkA eSa rks viuh xjhch iwjh djus vkSj isV Hkjus ds fy,

jktho dqekj yksfg;k] eqnzd ,oa izdk'kd }kjk vius LokfeRo esa
jk/kkLokeh lRlax izsl gkyw cktkj] fHkokuh ls eqfnzr rFkk dk;kZy;] gkyw
cktkj] fHkokuh ls izdkf'kr
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gh fudyk FkkA ij mu egkRekvksa dk jax p<+rsµp<+rs p<+ x;kA
blh dks dgrs gSa fd tSlk lax gksxk] oSlk gh jax p<+ tkrk gSA

gekjh jkek;.k dks Hkh eSa ikapok osn dgrk gwaA eSa tSlk
dgwaxk] oSlk gh fl) dj nwaxkA eSa jkek;.k dh lk[kh dgrk gwaµ

nq"V  lax  u  fn,  foèkkrkA
rk rs Hky dj ujdfga cklkAA

tc nq"Vksa ds lax esa bruk nq[k fy[kk gS rks egkiq:"kksa ds
lax ls D;k vkneh cny ugha tk,xk\ nq"Vksa ds lax djus ls ,d
lTtu vkneh Hkh cny tkrk gSA og ?kfV;k cu tkrk gSA fQj
lTtu vknfe;ksa ds lax ls nq"V Hkh rks cny tk,xkA lks eSa
muds ikl tk;k djrk FkkA muds ikl tkrsµtkrs eSa oSjkxh
lkèkqvksa ds lkFk cgqr ?kwek] lkjs etgcksa esa x;kA eSaus lHkh ds
xq.k fy,A eSaus fdlh ds voxq.k ugha ns[ksA vki yksxksa dks irk
gSµeSa ck?kiqj xkao esa jgk djrk FkkA xjhc gkyr FkhA ogka ikyh
¼pjokgk½ FkkA HkkbZ 'ksj flag dk cki vkSj rkÅ gekjs fj'rsnkj
FksA mUgksaus eq>s IykFkh ¼vklu½ yxk, cSBk ns[k fy;kA mUgksaus
eq>ls iwNk fd D;k fd;k djrk gSA eSaus dgkµeSa rks jke ds uke
fy;k djrk gwaA mUgksaus iwNk fd fdl rjg ls ysrk gSA eSaus
dgkµcrkÅaxk ughaA mUgksaus ncko fn;k fd crk nsA eSaus
dgkµcrkÅa\ eSa viuh ckrsa vc Hkh lPph crk nsrk gwaA tSls Hkh
eSa ysrk FkkA eSaus viuh ckrsa crk nh fd HkkbZ eSa rks fcuk gh xq:
ds uke ysrk gwaA eSaus rks ;gh dgk Fkk fd gs xwxk ihj! rsjk gh
vkljk gSA nsoh ekrk! rsjk gh vkljkA gs ckck guqeku! gs jke!
gs d`".k! cfYd gekjk ,d ljdkjh lkaM Fkk] mldks Hkh dgk
djrk Fkk fd gs ljdkjh lkaM+ ! rsjk gh vkljkA ,d cM+csjh Fkh
mls Hkh dgrk Fkk fd gs <ksyu ekrk ! rsjk gh vkljkA  mldks
cM+sµcM+s csj yxrs FksA eSa viuh ckrsa crkrk gwaA os cksysµ;s jke

uke ugha gksrsA lkspks ! eSa vkidks D;k crk jgk gwa fd ;s jke ds
uke ugha gksrs gSaA eSaus iwNk fd fQj D;k gksrk gS\ eSa jkeµjke
vkSj lhrkjke Hkh djrk gwaA mUgksaus dgkµ;s Hkh ugha gksrsA eSaus
muls iwNkµvki crk nhft,A mUgksaus dgkµxk;=kh dk tki
fd;k djksA eSaus Hkxoku nso vkpk;Z ls xk;=kh lh[k yhA eSa
izk.kk;ke Hkh djus yxkA xk;=kh eq>s ;kn gks xbZA eSaus xk;=kh
[kwc tihA ml rjg rks dksbZ dj Hkh ugha ldrk gksxkA ml oDr
eq>s dksbZ feykA iwNkµD;k tirs gks\ eSaus dgkµxk;=khA mlus
dgkµ;g xk;=kh rks fxurh gSA ;g xk;=kh ugha gSA J)k rqM+ok
nhA eSaus dgkµxk;=kh D;k gS\ mlus ckr crk nh vkSj og lPph
ckr FkhA mlus crk;k fd xk;=kh rks dksbZ lar gh crk ldrk
gSA vc eSa larksa dh ryk'k esa FkkA yach felky ugha nwaxkA D;ksa
pDdj esa Mkywa\ mlh oDr eq>s esjs nkrk vjeku lkgc fey x,]
twbZ esaA os feys] eSaus muls iwNkA mUgksaus crk fn;kA eSaus mudks
crk fn;k fd eSa cgqr ?kwekA eSa C;kl] vkxjk vkSj lHkh txg
x;kA fljlk okys ckck eLrkuk th us esjh enn dhA mudk
esjk cM+k I;kj FkkA os lPps FksA mudk dksbZ QaM ugha FkkA tSls
;s vkt QaM gks jgs gSaA mudh jg.kh D;k Fkh\ mUgksaus lHkh
_f)µflf);ka rks jxM+ gh j[kh FkhA muls mUgksaus dke fy;kA
ij muesa os Qals ughaA vkt dy okyksa ds ikl dqN ugha gSA oSls
gh Me: ctkrs gSaA nwljksa dh cqjkbZ djrs gSa ;g HkfDr ugha gSA

lks mUgksaus ¼ckck eLrkuk th us½ cM+h vPNh ckr crkbZ fd
rsjk lrxq: ogha gSA eSa rks mudks NksM+dj egkjkt th ds ikl
vk x;kA egkjkt th us eq> ls ckrphr dhA ,d nks ckj muds
ikl x;kA mUgksaus iwNkµD;k pkgrk gS\ eSaus dgkµeSa uke
pkgrk gwaA mUgksaus dgkµeSa igys rq>s vk;Z èkeZ fl[kk nwa fQj rw
uke ysukA eSaus dgkµeq>s dqN Hkh crk nksA ij eq>s vki og
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oLrq ns nksA eSa ml oDr ,d lkèkq ds os"k esa FkkA ,d yaxksVh gh
j[krk FkkA diM+s ugha igurk FkkA ckck th cu x;k FkkA mUgksaus
dgkµD;k rw vk;Z èkeZ lh[kuk pkgrk gSA eSaus dgkµgka th!
mUgksaus dgkµvk;Z èkeZ esa rks ;g ugha fy[kk fd ,d yaxksVh
Mky dj dksbZ p<+kok vk;k ogh [kk;s vkSj jksVh ekaxsA rw
Hkh[keaxk cu x;k gSA rw rks 15 vknfe;ksa dk isV Hkj ldrk gS
ysfdu fHk[kkjh cudj i`Foh ij Hkkj gks x;k gSA tc ,d vkneh
15 vknfe;ksa dk isV Hkj ldrk gS vkSj ogh Hkh[keaxk cu tkrk
gS rks fQj lkèkq dgka cuk\ eSa rq>s vk;Z èkeZ fl[kk dj vk;Z
cukuk pkgrk gwaA mUgksaus vkxs dgkµvk;Z lekth ugha cukÅaxkA
vk;Z èkeZ fl[kk nwaxkA eq>s Hkze gks x;kA eSaus rks vk;Z lekft;ksa
ls xk;=kh lh[kh Fkh vkSj bUgksaus D;k ckr dgh\ eSaus iwNkµegkjkt
th! vk;Z èkeZ vkSj vk;Z lekt esa Hkh dqN QdZ gS D;k\ mUgksaus
dgkµgka QdZ gSA vk;Z rks lHkh dk èkeZ gSA vk;Z lekt nwljh
pht gSA lekt esa rks cqjs vkneh Hkh vk tkrs gSaA jkstxkjh Hkh
vk tkrs gSaA os Qal tkrs gSaA ij ftlus vk;Z èkeZ viuk fy;k
gS og dHkh Hkh xyrh ugha djsxkA eSaus dgkµfl[kkvksA mUgksaus
dgkµigyk dke rks ;gh gS fd diM+s igu vkSj dekdj
[kkvksA mUgksaus eq>s dchj lkgc dh lk[k nh FkhA os iw.kZ iq#"k]
iw.kZ èkuh FksA mUgksaus viuh rkuh ruhA eSaus ;g ckr eku yhA
nknw th] dchj th] ukud th vkfn lc larksa ds izek.k ns ns dj
crk,A mu lHkh us vk;Z èkeZ viuk;kA esjs fnekx esa ;s ckrsa Bhd
tap xbZA dekdj [kkus dh ckr Hkh eSaus eku yhA mUgksaus
dgkµvkSj lquksA ftUnxh Hkj fdlh 'kjkch dckch ds ?kj dh
jksVh er [kkukA dksbZ 'kjkc ihrk gks ;k csprk gks rks mlds ?kj
dh jksVh u [kkukA eSaus dgkµfcYdqy Bhd gSA mUgksaus
dgkµyM+fd;ksa ds gkFk ikao dks ugha yxokukA eSaus dgkµeSaus

rks dHkh yxok;s gh ugha gSaA mUgksaus dgkµugha] tks eSa dgrk gwa
mls ekuA eSaus dgkµeSaus eku yhA eSa dHkh Hkh yM+dh ds gkFk
ugha yxokÅaxkA mUgksaus dgkµvdsyh vkSjr ls dejs ds vanj
ckr ugha djsxkA mlds lkFk esa vkSj dksbZ gks rks ckr dj ysukA
ugha rks Hkhrj tkdj ckr ugha djukA eSa vkidks [kqyk dg nsrk
gwaA dksbZ Hkh egkRek ;gka vkdj ;s ckrsa dgs rksA lc dk 'kjhj
dkairk gSA eSaus dgkµeSa eku x;k gwaA mUgksaus dgkµrsjh laxr
cgqr gks tk,xhA Hkkjh iSlk vk,xkA rw laxr ds iSls vius fy,
ugha cjrukA eSa rks fHkokuh vkJe dk u VªLVh gwa vkSj u esacj gwaA
fnuksn okys vkJe ds dke Hkh vkSj gh djrs gSaA eq>s rks irk
ugha gSA eSa rks nknjh okys vkJe dk Hkh esEcj ugha gwaA eSa rks
vki yksxksa dk ,d etnwj gwaA etnwjh dj nsrk gwa vkSj osru ugha
ysrk gwaA ij esjk osru cM+k Mcy gSA vxj rqe ns nksxs rksA eSaus
vki yksxksa dks vk;Z èkeZ fl[kk;k gSA ml èkeZ ij vVwVµetcwr
jgksA esjk ;gh osru gSA vxj rqe fxj x, rks esjk Hkh lR;kuk'k
gh dj nksxsA eSa viuk osru crkrk gwaA vki yksxksa dks Åij
p<+krk gwaA esjs xq: egkjkt us ;s ckrsa fl[kkbZA mUgksaus ;g Hkh
dgk fd tc  rd ipkl o"kZ dk u gks tk, viuh cjkcj dh
vk;q okyksa ds lkFk u cSBukA 'kkeykr esa vkJe u cukukA
FkksM+h lh 'kkeykr tehu ij eksgCcr vkSj mlds lkfFk;ksa us
dCtk dj fy;k FkkA eSaus dgkµrqEgkjs ikl ;s tehu jg ugha
ldrh gSA bUgsa ysus ds nsus iM+ x,A

lks esjs lrxq: iw.kZ iq#"k vkSj iw.kZ èkuh FksA bl eqag ls
mudh cM+kbZ ugha dj ldrk gwaA mUgksaus crk;k fd eSaus vkidks
vk;Z lekth ugha cuk;kA eSaus dksbZ jkèkkLokeh er okyk Hkh ugha
cuk;kA eSaus rks jkèkkLokeh n;ky dh f'k{kk nh gSA ;gh f'k{kk
jkèkkLokeh n;ky dh gSA ;gh dchj] nknw]  iyVw vkSj jSnkl dh
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gSA lcdh f'k{kk ;gh gS vkSj ;gh f'k{kk eSaus vkidks nh gSA
bl f'k{kk ij tks pysxk mls iw.kZ vk;Z èkeZ dks ekuus okyk

dgrs gSaA tc lar pys tkrs gSa rks fQj tRFks cu tkrs gSaA tRFkksa
esa fQj nks"k vk tkrs gSaA vki le>rs gks\ fQj muesa ?kfV;k
vkneh vk tkrs gSaA ykyph Qal tkrs gSa os mudk lR;kuk'k dj
nsrs gSaA xq: ukud lkgc ls igys dksbZ ukud iaFkh ugha FkkA
dchj lkgc ls igys dksbZ dchj iaFkh ugha FkkA nknw th ls igys
dksbZ nknw iaFkh ugha FkkA Lokeh th ls igys dksbZ jkèkkLokeh
okyk ugha FkkA ?khlk lkgc ls igys dksbZ ?khlk iaFkh ugha FkkA
xjhc nkl th ls igys dksbZ xjhcnklh ugha FkkA blh rjg
egf"kZ n;kuUn ls igys dksbZ vk;Z lekth ugha FkkA vk;Z èkeZ
FkkA eSa vki yksxksa dks crkrk gwa fd esjs xq: dh n;k FkhA mUgksaus
gh crk;k Fkk fd igys ijEijk ls vk;Z èkeZ Fkk vkSj vk;Z èkeZ
dks gh ftrus Hkh lar gq, lHkh ysdj pys gSaA eSa Hkh dgrk gwa fd
vxj rqe vk;Z èkeZ ugha ekuksxs rks fxj tkvksxsA HkfDr rks fdlh
rjg Hkh ugha dj ldrs gksA tSu er esa Hkh vk;Z èkeZ dh f'k{kk
nh tkrh gSA ljkokfx;ksa esa Hkh vk;Z èkeZ crk;k tkrk gSA vk;Z
èkeZ D;k gS\ ;gh gS fd 'kjkc er ihvks] ekal er [kkvksA pksjh
er djks] tkjh er djksA cnek'kh er djksA nwljksa dh fuank er
djksA vkius ;g rks lquk gSµ

cqjk [kkstu eSa xbZ] cqjk  u  ik;k  dks;A
tks ru [kkstwa vkiuk] eq>ls cqjk u dks;AA

dchj lkgc dgrs gSa fd vius ru dks [kkst dj ns[krk gwa
rks eq> ls cqjk dksbZ Hkh ugha gSA ,s bUlku ! vius vki ls cqjk
dkSu gS\ ge Lo;a dh fuank djrs gSaA ge fc"Bs dh eD[kh cu
tkrs gSaA eèkqeD[kh cu dj fn[kkvksA tc rqe vk;Z èkeZ dks
idM+ yksxs rks eèkqeD[kh cu tkvksxsA ;fn rqe lekth gh cu

x, rks fc"Vs dh eD[kh gh cu tkvksxsA esjh ckr ij [;ky
djuk eSa D;k dgrk gwaA dbZ Madk] <+ksydh o rcys ctkdj
viuk pank mxkguk 'kq: dj nsrs gSaA vius csVksa iksrksa dks f[kykrs
gSaA og vkSykn fcxM+ tkrh gSA larksa us viuk dek dj [kk;k
vkSj fdlh dk ?kj ugha mtkM+kA u gh fdlh lar us fdlh dh
cqjkbZ gh dhA eSa [kqyk D;ksa cksyrk gwa\ eq>s lrxq: iwjk fey
x;kA blhfy, [kqyk cksyrk gwaA eSa xkao dk xkao esa gwaA ij eSaus
fdlh dk ?kj ugha mtkM+k D;ksafd eSa vk;Z èkeZ dks tkurk gwaA
eSaus rks vk;Z èkeZ dks etcwrh ds lkFk idM+kA eSa lekth ugha
cukA jkèkkLokeh er esa Hkh ,d lekt cu x;k gSA buesa Hkh
fxjkoV vkrh tk jgh gSA dkQh etgcksa okys esjs ikl vkrs gSaA
jkèkkLokeh er okys Hkh esjs ikl vkdj iwN yksA mUgsa ;gh irk
ugha fd eafty ;k LFkku fdrus gSaA eSa fNidj ugha dgrk gwaA eSa
;gka fnuksn cSBk gwaA esjs ikl dksbZ vk,A ftlus jkèkkLokeh er
ls fudydj Bsds cuk fy, gSa mUgsa ;g irk ugha gS fd gekjs
ekxZ ds LFkku fdrus gSa\ ml èkke esa igqapus ds fy, jkLrs esa
vkus okys LFkku vkSj èkqfu;kas dk Hkh irk ugha gSA os èkeZ dks NksM+
x, vkSj etgch cu x,A tRFks cuk fy,A lekt cuk fy,A
lekt cukrs gh nq[k vk tkrk gSA bl er okyksa us Hkh vius
lekt cuk fy,A eSa ;s ckrsa D;ksa dgrk gwa\ ;g esjh fM;wVh FkhA
blhfy, dgrk gwaA lrxq: dk gqde Fkk fd lPpkbZ ls dke
djukA vkius ns[kk gS fd dgha ifpZ;ksa ls xq: curk gS vkSj dksbZ
vius csVs iksrksa dks xíh ns tkrk gSA viuh ?kj dh tk;nkn cuk
ysrs gSaA ;g vk;Z èkeZ ugha vk;Z lekt gSA ;s lHkh lekth cu
x, gSaA muesa dqN Hkh ckdh ugha jg x;k gSA esjs xq: us rks ;gh
f'k{kk nh Fkh fd bl jhfr ij pyukA tkvks dke cgqr gksxkA
D;k ;s ckrsa fdlh us fl[kkbZ gSa\ ;s jkèkkLokeh okys] nknw] iyVw]
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dchj iaFkh cSBs gSa] fdlh us Hkh ;s phtsa crkbZ gSa rks crkvks\ dksbZ
Hkh rks ugha crkrk gSA esjs xq: egkjkt us og f'k{kk eq>s nh FkhA
D;ksafd os cM+s Hkkjh mPp pksVh ds oS| FksA MkDVj Fks] MkDVj ogh
cM+k ekuk tkrk gS tks fcekjh ns[k mlh dk Vhdk yxk nsrk gSA
os le> x, Fks fd ;s bl Vhds ds dkfcy gSA bl batSD'ku ls
bldk bykt gksxkA mUgksaus ogh batSD'ku yxk fn;kA izsfe;ks]
lRlafx;ks! eSa Hkh vkidks dgrk gwa fd dksbZ ;s u dgs fd xyr
cksyrs gksA dchj lkgc vk;Z èkeZ dks ekuus okys dgka Fks\ ij os
vk;Z èkeZ ls ckgj dgka ls Fks\ dchj lkgc dgrs gSaµ

fry Hkj xks'r [kk; ds] dksfV xÅ ns nkuA
dk'kh djkSar ys ejS] fQj Hkh udZ uknkuAA

D;k ;g vk;Z èkeZ ugha gS\ D;k dchj lkgc us ;g ugha
dgk\

ukjh  dh  >kb±  iM+S]  vaèkk  gks;  HkqtaxA
fru dh dkSu xfr] fur jgsa ukjh ds laxAA

D;k ;s vk;Z èkeZ dh ckrsa ugha gSa\ ijkbZ vkSjrksa ds eqag pkVuk
rks nq"Vksa dk dke gksrk gSA ;g Hkh dgk gSµ

?kj   esa   jgks]   dek  dj  [kkvksA
ij èku ij frfj;k ls usg u yxkvksAA

mUgksaus dHkh Hkh ;g ugha dgk fd ywVks] [kkvks] vkSykn dks
ikyksA ;g mudk iDdk vk;Z èkeZ FkkA vxj fdlh dchj iaFkh
dks vkifÙk gks rks esjs ikl vkdj iwN yksA  os rks vk;Z èkeZ ds
iDds ekuus okys FksA vk;Z èkeZ dks iDdk eku dj gh vkxs
pyuk iM+rk gSA tc rd ge vk;Z èkeZ dks ugha ekusaxs ge dHkh
Hkh vkxs dne ugha mBk ldrs gSaA eSaus vius xq: ls ;s ckrsa
lh[khaA vk;Z èkeZ dks le>kA mUgksaus vkxs crk;k fd vc
lqjrµ'kCn dk ;ksx djuk gSA bls lgt ;ksx Hkh dgrs gSaA eSaus

dgkµBhd gSA ;ksx feyki dks dgrs gSaA fdldk feyki djuk
gSA vkRek vkSj ijekRek dk feyki djuk gS] lukruh HkkbZ ,slk
dgrs gSaA lar er okys blh dks lqjr vkSj 'kCn dk feyki dgrs
gSaA lks bl psru 'kfDr dks lesV dj ml 'kCn dh èkkj ls feyk
yksA blh dks lqjr 'kCn dk ;ksx dgrs gSaA nksuksa fey tkrs gSa
vkSj uke rks dksbZ Hkh ugha gSA uke rks cl ,d gh gS ml ekfyd
dkA og èkqukRed uke gSA ogh lkjh nqfu;k dh tku gSA ij
vk;Z èkeZ dks ysdj pyksxs rc rqEgsa vkxs èkqfu feysxhA dc
feysxh\ D;k vkidks irk ugha gS\ dchj lkgc dgrs gSaµ

dkeh] Øksèkh] ykyph xq: buls HkfDr u gks;A
HkfDr djs dksbZ  lwjek] tkr o.kZ dqy [kks;AA

D;k dchj dh ;g ckr vk;Z èkeZ dh ckr ugha gS\ ;s lHkh
vk;Z èkeZ dh gh rks ckrsa gksaxh\ ;gh rqylh nkl us dg fn;k gSµ

dke] Øksèk en yksHk dh] tc rd ?kV esa [kkuA
rqylh  iafMr  vkSj  ew[kkZ] nksuksa ,d lekuAA
;gh vk;Z èkeZ gSA tc rqe vkxs pyus dh rS;kjh djks rks

igys bu fu;eksa dk ikyu djksA eSa D;k crkrk gwa\ eSa pksj ugha
gwaA lhèkk vkneh gwa vkSj lhèkh gh ckrsa dgrk gwaA esjs ikl vk,
gksA eSa lHkh ls 'kjkc dk use djokrk gwaA vxj rqeus 'kjkc ih
yh rks rqe vk;Z èkeZ ls fxjs ;k ughaA vxj 'kjkc u ihus dk use
dj fy;k rks vk;Z èkeZ dks ekuk fd ugha\ dkSu dgrk gS fd ge
jkèkkLokeh er okys vk;Z ugha gaSA ge Hkh vk;Z gSaA ij jkèkkLokeh
er esa tks xq:Me gS os vk;Z ugha gSaA larksa us xq:Me ugha ekuk
gSA bls rks gekjs tSls jkstxkfj;ksa us eku fy;k gS fd xq: ds
n'kZu dj yksA clA csM+k ikj gks tk,xkA ugha] n'kZuksa ls ikj
ugha gksxkA jksVh dks ns[kus ls Hkw[k ugha feVsxhA dke djus ls gh
dke cusxkA D;k xqM+ xqM+ dgus ls eqag ehBk gks tk,xk\ dbZ
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yksx rdZµfordZ djrs gSa fd uhacw dVus ls eqag esa ikuh vk tkrk
gSA uhacw dg dj jksVh [kk yksA D;k [kkbZ tk,xh uhacw ds lkFk\
;s xyr ckrsa gSaA tc ge dke djsaxs rHkh gesa irk yxsxkA xqM+
[kk,axs rHkh eaqg ehBk gksxkA lks ftUgksaus ;s uke fy;k gS] mUgsa
,d use lcls cM+k lcdks gh ekuuk iM+rk gS pkgs tSuh gks] pkgs
ljkokxh] pkgs fganw gks] pkgs eqlyeku] lHkh èkeks± esa 'kjkc dks
cqjk ekurs gSaA bu erks esa ftUgksaus 'kjkc NksM+ nh og cM+k Hkkxh
gSA 'kjkc ftlus NksM+ nh og cs'kd ijekRek dks ;kn er djksA
og ,d fnu czã esa yhu gks tk,xkA ;g crk nsrk gwa D;ksafd
;gh lcls cM+k iki gSA 'kjkc NksM+us okyk rks vk;Z cuk cuk;k
gSA ,d fnu iw.kZ vk;Z cu tk,xkA lkjs ikiksa dh tM+ ;gh gSA
tSls lkjs chtksa dk cht ,d ikuh gh gSA blh rjg ls lkjs ikiksa
dh tM+ 'kjkc gSA lks eSaus vki yksxksa dks ;gh crk;k gS fd
dchj lkgc us Hkh vk;Z crk;k gSA ukud lkgc us Hkh vk;Z èkeZ
crk;k gSA ukud lkgc us dgk gSµ

tS jr ykxs  dkiM+k] tkek  gks;  iyhrA
tS jr  ihoS ukudk] dl gks fueZy fpÙkAA

ukud lkgc us dgk gS fd ,d [kwu dk NhaVk Hkh yx tkrk
gS rks diM+k Hkh ukikd gks tkrk gSA mls èkksuk iM+rk gSA tks
,dµ,d nksµnks fdyks ekal vius vanj Mky ysrs gSa D;k os
egkRek dgykus ds dkfcy gSa\ mudh lkjh f'k{kk gh vk;Z èkeZ
ij gSA os vk;Z èkeZ ds cM+s Hkkjh [kaHk FksA muds xzaFk dks ns[kksA
dgha Hkh ;s ckrsa ugha ik,axh fd 'kjkc ihvks] vaMs ekal [kkvksA
[kksVs deZ djksA dgha Hkh ugha fy[kk mUgksausA mUgksaus rks budk
[kaMu gh fd;k gSA lkspks! mUgksaus vk;Z èkeZ dh uhao j[kh FkhA
;gh nknw th dh ckrsa gSaA ;gh ckrsa jfonkl th dh gSaA jfonkl
th dgrs gSaµ

ij frfj;k dks  Hkksxrs [kk;s tho dk ekalA
brus rks nkst[k tk,xs dgrk gS jfonklAA

D;k ;s vk;Z èkeZ dh f'k{kk ugha gS\ lks tks vk;Z cus cSBs gSa
vkSj os nwljksa dh vkSjrksa dk eqag pkVrs gSa] nwljksa ds [ksrksa dh es<+
dkVrs gSa] D;k mUgsa vk;Z dguk Bhd gS\

dgrs gSa fd gekjk eLrd gS ;g rks gekjk czã gSA gkFk gSa
;s {k=kh gSaA isV gekjk oS'; gSA pj.k gSa ;s 'kwnz gSaA bu yksxksa us
rks ckgj pkj o.kZ cuk fy,A xjhcksa dks dg fn;k fd ;s 'kwnz gaSA
eSa vius fopkjksa ls dgrk gwaA 'kwnz dks 'kwnz crkrk gwaA fQj dg
fn;k fd 'kwnzksa dks 'kkL=k ugha lqukukA vki dgksxs fd D;k vki
Hkh muesa fey x,A gka] fcYdqyA ml ckr dks vki yksx ugha
le>s gksA eSa le>k nwaxkA mu egkiq#"kksa us ckrsa dgh Fkh fd 'kwnz
dks xzaFk u lqukukA muds dku esa ikjk Hkj nksA eSa Hkh dgrk gwa
fd ml 'kwnz dks mins'k u nsukA mlds dku esa ikjk Hkj nksA 'kwnz
fdldks dgrs gSa\ 'kwnz rks ogh gS tks 'kjkc ihrk gS vkSj ekal
[kkrk gSA tks [kksVs deZ djrk gS mldk uke 'kwnz gSA 'kwnz mudks
gh crk;k gSA 'kwnz fdlh tkfr dks ;k fo'ks"k dke djus okyksa
dks ugha crk;kA

nks gh tkfr;ka gSaµ L=kh vkSj iq#"kA [kksVs dke djus okys
dks ?kfV;k vkSj Åaps dke djus okys dks cf<+;k dgus yx tkrs
gSaA blh otg ls Hkhyuh Hkh czkã.kh FkhA jfonkl th Hkh czkã.k
FksA tks czã esa yhu gks x;k ogh czkã.k gks tkrk gSA ;s ckr
xyr gks rks esjs ls ckr dj ysukA ij eSa xyr ckrsa ugha dgwaxkA
czã esa tks yhu gS] vk;Z èkeZ dk gSA dksbZ ,sc ugha gS] ogh
czãyhu egkRek ekuk tkrk gSA lks fdlh dh dksbZ ckr ugha gSA
;s lc >xM+sckth dj ysrs gSaA blhfy, gekjk eLrd gSµog
czkã.k gSA yksxksa us dgk fd czkã.k U;kjk gS]  {k=kh U;kjk gS]
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oS'; U;kjk gSA larksa dk ekxZ gSµeLrd ls tks ckrsa fudyrh gSa
os czã dh ckrsa fudyrh gSaA gkFk {k=kh gSa] dgha Hkh 'kjhj ij
pksV iM+s] igys gkFk gh vM+rs gSaA ;s gh lgk;rk ds fy, vkrs gSaA
isV oS'; D;ksa gS\ tSls lsBµlkgwdkj [kkuk fn;k djrs Fks] enn
fd;k djrs FksA isV esa [kkuk tkrk gS] vkSj ml Hkkstu dks lkjh
jxksa esa ckaV nsrk gSA blh dkj.k ls budks oS'; ekuk x;k gSA
'kwnz gekjs iSj gSa ;s rhuksa tkfr;ksa dks mBk, fQjrs gSaA yksxksa us
cuk fy;k fd bu Åij dh rhu tkfr;ksa dh lsok djsaA vxj
'kwnz :"V gks tkrs gSa rks rhuksa ds rhuksa gh ej tkrs gSaA lks buesa
ls dksbZ ,d Hkh :"V gks tk, rks lkjs gh ej tkrs gSaA vxj oS';
:"V gks x;k rks dgha Hkh txg ugha gSA isV dh fcekjh [kjkc
dj nsxhA gkFk gh nksuksa dV tkrs gSa rks Hkh ekjk tkrk gSA vxj
flj esa dksbZ detksjh gks xbZ ;k ikxy gks x;k fQj Hkh nqnZ'kk
gks tk,xhA ;gka rks pkjksa dk gh lg;ksx pyrk gSA egkRekvksa us
'kjhj esa rks ;gh crk;k gSA iyVw th us rks bl ckjs esa cM+h vPNh
ckrsa dgh gSaµ

lkgsc  ds  njckj esa dsoy HkDr fi;kjA
lkgsc  HkfDr  ls  jkth------------------------A
rts nq;ksZèku ds idoku] [kk, nklh lqr HkkthAA
ti] ri] use] vkpkj djs cgqrsjk dksbZA
[kk, f'kcjh ds csj] _f"k eqfu lc jksbZAA
jfp ;qfèkf"Bjµ;K] cVksyk ldy lektkA
ejrk lc dk eku] lqip fcu ?kaV u cktkAA
iyVw Åaph tkr dk] er dj dksbZ vgadkjA
lkfgc ds njckj esa] dsoy HkDr fi;kjAA

pj.knkl th ;wa dgrs gSaµ
czkã.k lksbZ tks czã fiNk.ksAA

gekjh xhrk Hkh ;gh dgrh gSµ
czã fiNk.kS lksbZ czkã.kA

xhrk esa Hkh ;gh ckrsa vkrh gSa vkSj pj.knkl th Hkh ;gh
dgrs gSaA <wlj dqy ds cf.k;s FksA lgtks ckbZ ds os xq: Fks vkSj
os lqdnso ds psys FksA ^^HkfDr lkxj** esa mUgksaus fy[kk gSµ

czkã.k  lksbZ tks czã fiNk.kSA
ckgj  tkank  Hkhrj  vk.kSA
ikapksa o'k dj >wB ugha Hkk[kSA
n;k  tusÅ  ?kV  esa  jk[kSAA

dke] Øksèk] yksHk] eksg] vgadkj u gksbZA
pj.k   nkl   czkã.k    gS    lksbZAA

vki crkvks mlesa dkSu lk xq.k vk;kA mlesa rks ,d gh
xq.k ekuk x;k gSA tks Hkxoku esa yhu gks tkrk gSA og lkjs ,sc
NksM+ nsrk gSA mldks fdlh us czkã.k dg fn;k] fdlh us vk;Z
dg fn;k] fdlh us mldks xq: dk I;kjk dg fn;kA lkjh ckrsa
,d gh txg vk tkrh gSa fd ,sc NksM+ nksA eSa bl ckr dk fu.kZ;
;gh crk;k djrk gwa fd igys vk;Z cuksA vxj vk;Z ugha cus rks
rqe lukruh dHkh Hkh ugha cu ldrs gksA lukruh cudj gh
lUr cuksxsA lukruh ugha curs rks rqe dHkh lar Hkh ugha cu
ldrs gksA ;s lHkh vk;Z èkeZ dh ckrsa gSaA vk;Z èkeZ dks vxj
ekuksxs rks vk;Z èkeZ ij pyrsµpyrs  rqEgkjs fny esa ,d ygj
mBsxh fd ge ml ijekRek dh HkfDr djsaA ;g rks irk gS gh fd
ifo=k HkkaMs esa gh nwèk Mkyk tkrk gSA blh rjg ls tc  rqEgkjk
var%dj.k 'kq) gks tk,xk vkSj lHkh ,sc NqV tk,axsA rks rqEgkjs
var%dj.k ds 'kq) o ifo=k gksrs gh ygj mBsxh fd ge vc
ijekRek dh ryk'k djsaA og ijekRek rqEgkjs vanj gh rks gSA
egkRek dgrs gSaµ
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D;ksa fQjS HkVdrk cu esa] rw ns[k myV dj eu esaA
egkRek ;g Hkh dgrs gSaµ
T;ksa fry ekfga rsy gS vkSj pded ekfga vkxA
rsjk izhre  rq>  esa gS tkx  lds  rks  tkxAA

og ekfyd rsjs vanj cSBk gqvk gSA vxj rw ryk'k djuk
pkgrk gS rksA lks gekjs ifo=k gksrs gh] gekjs eu esa ygj mBsxhA
rc ge ml ekfyd dks ryk'k djsaxsA mldks dc ryk'k fd;k\
tc vk;Z cusA mldks ryk'k djus okys rqEgkjs gh fopkj gSaA og
ijekRek gS] og lukru gSA lukru dk eryc tkaMh iwtuk ugha
gSA ewfrZ iwtk Hkh lukru èkeZ ugha gSA lukru dk eryc gS tks
ijEijk o izkphure oLrq gSA ftldk dHkh uk'k ugha gksrk gS
vkSj og fdlh ds lgkjs ij Hkh ugha gSA og vius gh lgkjs ij
gSA og dqy dk [kkfoan lc dk ,d gSA lkjh nqfu;k dk drkZ
gh ,d gSA mldks dksbZ 'kCn dgrk gS] dksbZ Kku dgrk gSA dksbZ
foosd vkSj dksbZ jek gqvk jke dgrk gSA ml ijekRek dh 'kj.k
esa tkvks vkSj mldh ryk'k djksA mldks ;kn djuk gh lukru
èkeZ gSA ij ge lukruh dc cus\ vk;Z cudj gh ge lukruh
curs gSaA ml ijekRek dh ryk'k djrsµdjrs ge è;ku esa yhu
gks tk,axsA fQj vxj ge ogha Bgjs jgsa rks gesa czãyhu egkRek
dgk tk,xkA vxj vkxs dk dksbZ lrxq: fey tkrk gS rks og
czã ls vkxs ys tkrk gSA ckr ,slh gh vk tkrh gSA vki fQj
,rjkt djksxsA osn czã dk o.kZu djrs gSa ikj czã dk ughaA
ikjczã dk tgka o.kZu vkrk gS rks osn us [kqn gh dg fn;k
fdµusfrµusfr ¼u$bfr½A os bu osnksa dk o.kZu djrs gSaA czã
dk tks o.kZu djrs gSa] os czãyhu cu tkrs gSaA mlls vkxs dksbZ
dkfcy egkRek fey tkrk gS] crkrk gS fd ;gka 'kkafr ugha gS]
lks vkSj vkxs pyksA vkxs py dj ogh lar cu tkrk gSA lar rks

'kCn ds feyrs gh curk gSA ;s pkj 'kCn dky ds gSA mudks
NksM+dj tks vkxs pyk tkrk gS og lr[k.M esa igqap tkrk gSA
lks mldh èkqfu vkxs yx tkrh gSA og nksuksa dks r; dj tkrk
gSA vk;Z èkeZ dks Hkh r; fd;k vkSj mlus lukru dks Hkh le>
fy;kA fQj og larer esa pyk tkrk gSA mldks ml txg ij
fdlus igqapk;k\ vk;Z èkeZ usA ml txg ij rks eaftyksaµeaftyksa
gh igqaprk gSA Nykax yxkdj rks dksbZ Hkh ugha tkrk gSA D;k
dksbZ ogka Nykax yxk dj x;k\ ;kn djksA vk;Z èkeZ dks gh
idM+ dj lc tkrs gSaA blhfy, vk;Z Bhd gh dgrs gSa fd vk;Z
lcls cM+k èkeZ gSA os vk;Z gh dgrs gSa fd vk;Z cM+k gSA ugha]
vk;Z cM+k ugha gSA vk;Z èkeZ cM+k gSA vk;Z lekt cM+k ugha gSA
vk;Z lekt esa rks cM+sµcM+s] [kksVsµ[kksVs deZ djrs gSaA vk;Z
lekt rks lHkh dh cqjkbZ djrk gSA vxj dksbZ  dgs fd
jkèkkLokeh er vPNk gSA blesa rks cgqr ?kfV;k vkneh Hkh Hkjs
gq, gSaA jkstxkjh Hkjs iM+s gSa tks xq:vksa dks Hkh èkks[kk nsrs gSaA dy
eSa ,d xkao esa x;k FkkA ogka yksxksa us dgkµjkèkkLokeh er okyksa
us ,d xk; dks ekj fn;kA vki crkvks] D;k mu xk; ekjus
okyksa dks vki jkèkkLokeh er okys dgksxs\ 'keZ vkuh pkfg,A
mUgsa rks dlkb;ksa dh vkSykn dgks tks xkS ekj nsrs gSaA mUgksaus
vk;Z èkeZ dks ugha viuk;k FkkA lks mudh eSa cM+kbZ ugha djrkA
uke ysus ls cM+k ugha gksrk gSA dke djus ls cM+k gksrk gSA eSaus
rks uke ysdj dke fd;k FkkA lks gh eSa vki yksxksa dks crkrk
gwaA eSaus muls iwNkµos dgka ds FksA os dgha ds Hkh gksa] pkgs os
C;kl ds gksa ;k vkxjk dsA vkf[kj Fks rks os lRlaxh ghA mUgksaus
;s tqYe fd;k rks D;k vPNk fd;k\ ;g rks cM+s ls cM+k tqYe
gSA D;k vki mUgsa fQj Hkh lRlaxh dgksxs\ ykur gSA

tks xq: cu dj psfy;ksa ls ikao ncokrk gS muds lkFk
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cqjsµcqjs deZ djrk gS D;k rqe mldks lrxq: dgksxs\ ;g rks
cM+s xtc dh ckr gSA mls lrxq: dgus okyk Hkh ikih gSA bu
xq:vksa us ;wa gh rks ns'k dk lR;kuk'k dj fn;kA viuk ik[k.M
vkSj <ksax jp fy;kA bu HkksysµHkksys HkDrksa dh vkSj ekbZµckb;ksa
dh xkaB dkVµdkV dj vius Msjs cuk, vkSj vius cPps ikysA
viuk ?kj cuk;kA ejrs oDr vius gh csVs iksrksa dks xíh nsdj
pys x,A D;k os x`gfLFk;ksa ls Hkh x, xqtjs ugha gSa\ lrxq: dk
?kj cM+h nwj gS] fdlh dks igqapuk gks rksA bl ckr dks rks dksbZ
foosdh gh iwN ldrk gSA lks eSaus vki yksxksa dks èkeZ crk;k gSA
vxj èkeZ esa gh ,slk gksrk rks xq: ukud lkgc Hkh vius gh csVksa
dks xíh nsdj tkrsA vaxn lkgc xq:eq[k Fks os Hkh vius gh csVksa
dks xíh nsdj tkrsA vej nkl th Hkh vius gh csVksa dks xíh
nsdj tkrsA ij mUgksaus rks xíh jkenkl dks gh nhA buds ckn esa
mudh yM+dh us muls ojnku ekax fy;kA muds ckn lkr xq:
vkSj Hkh gq,A os lkrksa ojnku ds xq: gq, gSaA lrxq: rks rhu gh
cus FksA lrxq: rks lrxq: gh gksrk gSA lrxq: èkqj ls vkrk gSA
og eSnku esa vkrk gSA lrxq: Hkh[kµeaxk ugha gksrkA rqe dgrs
gks fd jkèkkLokeh uke fey x;k gS vkSj ;g Hkh dgrs gks fd
jkèkkLokeh uke pkSFks yksd ls Hkh vkxs gSA uke rks jkèkkLokeh
fey x;k gS vkSj ekaxrs fQjrs gks Hkh[kA ykur gS vkidksA
vkidks jkèkkLokeh uke gh ugha feykA ge dgrs gSa fd ge vk;Z
gSa vkSj ge  vk;Z èkeZ dks gh ekurs gSaA vk;Z èkeZ dks ekuus okyk
Hkh[k ugha ekaxsxkA vk;Z èkeZ dks rks Hkkj}kt _f"k us ekuk FkkA
vk;Z èkeZ dks rks of'k"V th us ekuk FkkA mUgksaus dkeèksuq xk;
izxV dj yhA vks3e~ gS] blesa cM+h Hkkjh rkdr gSA ij og rkdr
dc izxV gksxh\ vk;Z èkeZ dks ekuksA rhu yksd esa rks vks3e~ cgqr
cM+k gSA bruk dke djrk gS] tSls Hkjr th x, Fks vkSj Hkkj}kt

_f"k us mudh lkjh gh lsuk dks ,d NksVh lh dqfV;k esa ls
[kkuk fudky dj f[kyk fn;kA Hkjr th us iwNkµbl NksVh lh
dqfV;k esa bruk T;knk lkeku dSls vk;k\ Hkkj}kt th us
dgkµesjs ikl dkeèksuq xk; gSA og dke èksuq xk; vkt rd
fdlh us ns[kh Hkh gS\ D;k vkt rd ml dYir: o`{k dks ns[kk
gS\ os dkeèksuq xk; vkSj dYi r: o`{k vks3e~ gh rks gSA ;g rhu
yksd esa gSA vks3e~ dk tki yksx tqcku ls djrs gSaA vxj vks3e~
dh èkqfu esa dksbZ igqap tk, rks og dHkh Hkh fdlh ds vkxs gkFk
ugha ilkjsxkA ml èkqfu esa igqapdj drkZ ds Hkh drkZ cu ldrs
gSaA ij pank dc ekaxrs gSa ;s\ ;s pank rks blh dkj.k ekaxrs gSa
D;ksafd ;s vks3e~ dk ckgjh tki djrs gSa] vks3e~ dh èkquh rd
ugha igqaprs gSaA vxj dksbZ xkjaVh pkgrk gS fd D;k vks3e~ dh
èkqfu Hkh gksrh gSA vki vk;Z èkeZ dks viukb,A lRlax esa gekjh
rks dbZµdbZ yM+fd;ka Hkh bl eafty ij igqap tkrh gSaA os
vH;kl djrh jgrh gSaA mUgsa cM+h 'kkafr vk tkrh gSA dbZµdbZ
HkkbZ tks bl èkeZ dks eatwj dj ysrs gSa mudk inkZ [kqy tkrk gS
vkSj os varj dh èkqfu dks crk nsrs gSaA vks3e~ dh cM+h eksfguh
èkqfu gj oDr gksrh jgrh gSA ogka dey ds Qwy esa ls èkqfu
fudyrh gSA mlh èkqfu ls pkjksa osn cus gSaA mlh èkqfu ls gh
mifu"kn~ vkSj iqjk.k cus gSaA ml èkqfu ls gh] tks dqN Hkh fn[krk
gS lHkh dqN cuk gSA og cM+h eu eksfguh èkquh gS vxj dksbZ ml
èkquh esa tkus okyk gks rksA ij rqe dc tk ldrs gks\ tc rqe
vk;Z èkeZ dks eatwj dj yksxsA vk;Z èkeZ dks eatwj djus ls] fQj
rqEgkjh o`fÙk ,dkxz gks tk,xhA o`fÙk ,dkxz gksus ls jkLrk [kqy
tk,xk vkSj rqe vius ?kj pys tkvksxsA ugha rks dHkh ugha tk
ldrs gksA rqe lkjh ftUnxh fdruh gh nwljksa dh cqjkbZ djrs
jgks] rqe viuk gh eqag dkyk djds pys tkvksxsA lks gh eSaus crk
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fn;k fd vks3e~ rhu yksd esa cM+h Hkkjh 'kfDr gSA ij vks3e~ eqfDr
ds fy, ugha gSA

vkSe~ uke f=kxq.kµfo"k; ;s rhu yksd dh uhrA
pkSFks  in  ds  gky  dks  os D;k tkus ehrAA

vks3e~ rhu xq.kksa ls gh curk gSµ vµmµe~A bu rhu xq.kksa
ls vks3e~ cu tkrk gS vkSj bu rhu xq.kksa ds rhu nsork Hkh gSaA
v ls l`f"V dh jpuk gksrh gSA m ls l`f"V dk ikyu gksrk gSA
e ls lagkj gksrk gSA v ls czãk] m ls fo".kq vkSj e~ ls egs'k th
¼'kadj th egkjkt½ gks x,A v ls jtksxq.k] m ls lrksxq.k] e~ ls
reksxq.k gksrk gSA vc bu rhuksa xq.kksa dks gh yksA bu rhuksa xq.kksa
ls vks3e~ cu x;kA bl vks3e~ ls gh czãk] fo".kq vkSj egs'k cu
x,A budh Hkh fe;kn gSA ;s Hkh vkf[kj esa pys tkrs gSaA vki
vius 'kkL=k ns[kksA bUgsa Hkh vkuk tkuk iM+rk gS\ ij ;s ckr
dHkh vkidh le> esa ugha vkbZA D;k bUgsa vkuk&tkuk ugha
iM+rk gS\ eSa dksbZ fo}ku rks ugha gwa ij eSa viuh lquh gqbZ ckrsa
crk jgk gwa fd bUnz Hkh LoxZ vkSj oSdq.B ds fy, HkfDr djrs gSaA
rqEgkjs 'kkL=k dgrs gSa fd pkj ;qxksa dh ,d pkSdM+h gksrh gSA 72
pkSdM+h dk ,d euq gksrk gSA 14 euq dk ,d dYi gksrk gSA ,d
dYi czãk dk ,d fnu gksrk gSA ml ,d fnu esa bUnz ds 14
tUe gksrs gSa vkSj rqe LoxZ vkSj oSdq.B ij ejrs gksA fQj ;g Hkh
crk;k gS fd d`".k th egkjkt vkSj vtqZu th tk jgs FksA vtqZu
us dgk&egkjkt ;g eksjh ¼ukyh½ dk dhM+k cgqr nq[kh gSA d`".k
th us dgkµHkkbZ ! ;s eksjh dk dhM+k gtkjksa ckj rks bUnz cu
pqdk gS] gtkjksa ckj czãk cu pqdk vkSj gtkjksa ckj ;s eksjh dk
dhM+k cu pqdk gSA blhfy, dgk tkrk gS fd ;s lHkh dky esa
vk tkrs gSaA dky ls cp gh ugha ldrs gSaA rqe vkxs igqapksxs rks
irk yxsxkA vki yksx iz'u dj ldrs gks fd D;k lar dky esa

ugha vkrs gSaA lar dky esa ugha vkrs gSaA LFkwy 'kjhj rks lHkh dks
NksM+uk iM+rk gSA ftrus Hkh lar gq, gSa lHkh us NksM+k gSA ij mUgsa
'kCn dk irk gksrk gSA ftrus Hkh vki xzaFk i<+rs gks] lHkh esa 'kCn
dk b'kkjk gSA nwljk dksbZ 'kCn dks tkurk ugha gSA dchj dks
vxj tku tk,a rks dchj lkgc dgrs gSa&

'kCnµ'kCn lc dksbZ dgSa] og rks 'kCn  fonsgA
ftOgk ij vkos ugha] rw fuj[k ij[k dj ysAA

tc 'kCn [kqy tkrk gS rks dgrs gSaµ
fgyfey [ksywa  'kCn esa] varj  jgh  u  js[kA
le>ksa dk er ,d gS] D;k iafMr D;k 'ks[kAA

lkjh nqfu;k ds fy, 'kCn ,d gh gSA ij tks 'kCn esa pys
tkrs gSa mudks dky ugha [kkrk gS] dHkh HkhA mudks Hkh ikap rRo
dk iqrykµ;g [kksM+ rks NksM+uh gh iM+rh gSA ij os dky ls cp
tkrs gSaA os fdlus cpk,\ 'kCn us gh mudks cpk fn;kA lks 'kCn
rks lkjh nqfu;k dk drkZ gS vkSj ml 'kCn esa igqapus dk jkLrk
,d gh gS fd vk;Z cuksA rHkh igqapksxsA og èkeZ rqEgkjk lHkh dk
gSA eSaus T;knk vk;Zµvk;Z dg fn;kA lHkh larksa us ,d èkeZ
crk;k gSA eq>s ;kn gSA eSa ck?kiqj esa Fkk rc dksbZ ckr pyh FkhA
ckr bl rjg ls Fkh fd egf"kZ n;kuUn th ?kwersµ?kers lHkh
txg x,A fQj os vius xq: o`tkuUn ds ikl vk,A o`tkuUn th
us iwNk fd crkvks] D;k ckr gS\ n;kuUn us dgkµlc dk èkeZ
rks ,d gh gS] ;g esjk ugha gSA eSaus rks lquk gS ;s mudk gh opu
gS fd lc dk èkeZ ,d gSA ijekRek Hkh ,d gh gSA og èkeZ ;gh
gS fd cqjs dke NksM+ks vkSj vPNs djks vkSj lc ckrksa dks NksM+dj
;gh nks ckrsa idM+uh pkfg,A eSa Hkh vki yksxksa dks ;gh dgrk gwa
fd lcls cM+k èkeZ ;gh gS fd vPNs deZ djksA vPNh ykbu ij
pyksA uke D;ksa ysrs gks\ dbZ vkneh rks dsoy blhfy, uke
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ysrs gSa fd muds ikl èku gks tk,A lks èku rks gks tk,xk t:j
gh gks tk,xkA ;g eSa xkjaVh ls dgrk gwaA fy[kdj nsrk gwa tks
Hkh rqe Hkkouk ysdj vkvksxs og iwjh gksxhA ij ,d ckr vkSj
crk nsrk gwa fd [;ky dks [;ky dkV Hkh nsrk gSA dHkh dksbZ
,slk fopkj ysdj Hkh vk tk,A vkius Mwe dh felky rks lquh
gksxh\ fdlh tehankj us dgkµfejklh ! jkr fnu esa <+kbZ lkal
,sls vkrs gSa fd opu iwjk gks tkrk gSA fejklh us dgkµvPNk!
;g ckr gS D;k\ tehankj us dgkµgka] ;g Bhd gSA fejklh us
dgkµrks fQj ;s <+kbZ lkal gh ns[krs gSaA mlus ,d yB gkFk esa
ys fy;k vkSj dguk 'kq: dj fn;k fd rw lksus dk gks tkA rw
gks tk lksus dkA og ;s dgrk gh jgk vkf[kj Fkd x;kA tc og
oDr vk;k rks fejklh us dgkµvYykg dk ekjk lksus  dk ugha
rks yksgs dk gh gks tkA vc og yksgs dk yB cu x;kA fejklh
us dgkµ<+kbZ lkal rks ,sls vkrs gSa ij ge gh pwd x,A lks vki
esjs ikl vkrs gksA eSa lHkh dks èkM+kds ls dgrk gwa fd tks Hkh
Hkkouk ysdj ;gka vkrs gks rqEgkjh og Hkkouk iwjh gksxhA ij rqe
rks dksbZ èku] dksbZ fcekjh ls ihNk NqVkus dh dksbZ eqdnek
thrus dh Hkkouk ysdj vkrs gksA dksbZ vkSj nwljs ,sc NksM+us dh
Hkkouk ysdj vkrs gksA eks{k dh Hkkouk ysdj rks dksbZ Hkh ugha
vkrk gSA D;k dksbZ ;g Hkkouk Hkh ysdj vk;k gS fd esjk thou
lQy gks tk, vkSj eSa udks± ls cp tkÅaA ;fn rqe ,slh Hkkouk
ysdj vkrs gks vkSj fQj Hkh rqEgkjk thou lQy u gks rks] tkvks
eSa lar dh vkSykn ughaA eSaus vki yksxksa ds lkeus cqjs ls cqjk use
dj fy;k gSA rqEgkjk m)kj t:j gks tk,xkA ij rqe esjs pkjksa
useksa dk ikyu djrs jgukA vk;Z èkeZ dk ikyu djukA rqEgkjk
m)kj t:j gh gks tk,xkA

lrxq: dh M~;wVh gksrh gSA vxj lrxq: dk viuk;k tho

udZ esa tkrk gS rks lrxq: dk eqag dkyk gksrk gSA mldks cêk
yxrk gSA ij ;s iqLrdsa fy[k dj rks j[k nsrs gSaA rqEgkjs tSlksa
dks ikxy cuk nsrs gSaA lrxq: uke fdldk gS\ lrxq: uke rks
le> o foosd dk gSA lrxq: nks jksVh ugha ns ldrk gS rks eqfDr
dSls ns nsxk\ lrxq: fdldk uke gS\ ;gh ,d ckr Fkh tks eq>s
lkjs thou gh Hkxkrh fQjhA fQj vkf[kj ,d mtkM+ esa] pkSM+s
eSnku esa lrxq: fey x;kA lrxq: mls dgrs gSa ftldks fdlh
Hkh pht dh ykx u gksA lHkh phtksa ls vktkn gksA lrxq: fey
x;k rks ys[kk fueM+ x;kA ukud lkgc dgrs gSaµ

ftldks lrxq: fefy;k] mldk ys[kk fuefM+;kA
blhfy;s Lokeh th egkjkt dgrs gSa&
lrxq: [kkstks  gs I;kjh] tx esa nqyZHk jRu ;ghA
vkidks bruk crk fn;k gS fd bu eaftyksa dks Hktu ls r;

djds vkSj 'kCn èkqfu dks idM+ ysukA eSaus lukru èkeZ vkSj vk;Z
èkeZ dh ckrsa crkbZ gSaA bu ckrksa dks djrsµdjrs Åij tkvksA ;s
rhuksa phtsa U;kjh ugha gSaA ;s rks U;kjsµU;kjs VqdM+s cuk fy,A
tc vk;Z èkeZ dks idM+k rks lukru dks ugha ns[kkA fQj os
lekth cu x;s vkSj vk;Z ds gh xhr xkus yxsA lukru dks
ftl us idM+k rks mUgkasus mlh ds xhr xkus 'kq: dj fn, vkxs
ugha pysA vkxs vkSj Hkh eaftyksa ij pyuk iM+sxkA vkxs pyrs rks
mUgsa lar er dk irk yx tkrkA dksbZ Hkkxh gh gksrk gS tks irk
nsrk gS fd larer vkSj Hkh vkxs gSA og rks fu[kkfyl dykdUn
vkSj feJh gSA bl txg ij feykSuh dksbZ Hkh ugha gSA gekjs ikl
,d izseh us vkdj dgk fd rRo ikap gSaA og rRo dh ckrsa djus
yx x;kA ;s dgus yxs fd HkkbZ ! rRo rks ,d gh gS] mlus
dgkµD;k rw ikxy gS\ ,d dSls gS\ mUgksaus dkQh ckrsa dhA ;s
cspkjs gSjku gks x,A mUgksaus budks vkxs dj fy;kA mUgksaus ;g
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Hkh dgkµrhu phtsa vej gSµtho] bZ'oj vkSj izd`frA eSaus
dgkµeSa i<+k fy[kk ugha gwaA eSa vki yksxksa dks lhèkh ckrsa
crkÅaxk fd ;s rhu phtsa vej dSls gSA vej rks ,d gh pht
gSA xq: ukud lkgc us dgk gSµ

vkfn lr tqxkfn lr] ukud gS  Hkh lr gkslh Hkh lrA
og lr D;k pht gS\
,d vksadkj] lruke] drkZ iq#"k] fuHkZ;] fuoSZj]
vdky  ewrZ  vtwuh  lSHka]  xq:  izlknh  tiA
og lr D;k gS\ mUgksaus dgk gSµ

'kCn gh èkjrh] 'kCn gh vkdk'k 'kCn gh 'kCn Hk;k izdk'kAA
lxyh  l`f"V  'kCn ds ikNsA ukud  'kCn  ?kVs  ?kV vkNsAA

rqEgkjs 'kkL=k Hkh ;gh ckr dgrs gSaA lqjr Åij pyrh gS]
¼tks èkkj pyrh gS og tks psru 'kfDr gS ftls ge lqjr dgrs
gSaA½ dbZ HkkbZ bldks psru 'kfDr dgrs gSaA dbZ :g dgrs gSaA
dksbZ vkRek dgrs gSaA ;g ml vukeh èkke ls pyrh gS rks ;g
Bsds jprh gqbZ uhps vkrh gSA tc ;g Åij ls pyh rks 'kCn esa
ls ok;q rRo fudykA ok;q rRo us vfXu izxV dhA vfXu ls ty
izxV fd;kA ty us i`Foh izxV dj nhA tc ;g mYVh lek,xh
rks pksyk NqVrk gSA vc rRo fdrus gSa\ ;s ikap eksVs rRo gSa bUgha
ls ge viuk lkjk dke djrs gSaA i`Foh rRo ekSVk gSA vfXu rRo
eksVk gSA ;g Hkh dke nsrh gSA ok;q rRo] vkdk'k rRo ;s
eksVsµeksVs ¼LFkwy½ gSaA ij bl 'kjhj ds vanj ;gh ikap rRo
ckjhd Hkh gSaA ;s ikap rRoµi`Foh] ty] vfXu] ok;q] 'kCn]
¼vkdk'k½ crkrs gSaA tc rqe bUgha ikapksa dks mYVksxs rks fQj D;k
gksxk\ i`Foh rRo myV dj ty esa lek tk,xhA ty rRo
myV dj vfXu esa lek,xkA nks rRo [kRe gks x,A i`Foh vkSj
ty rRoA os nksuksa vXuh esa pys x,A vfXu rRo myV dj ok;q

rRo esa pyh xbZA ok;q rRo myV dj 'kCn esa lek tk,xhA
blhfy, ukud lkgc us lkjs dk lkjk] 'kCn dk gh [ksy crk;k
gSA iyVw th us Hkh ;gh dgk gS fd lkjk gh [ksy 'kCn dk gSA

'kCn foosdh galk cSB 'kCn dh MkyA
'kCn gh vks<+ks] 'kCn gh igjksA 'kCn gh 'kCn vkgkjA
fu'kfnu jgks] 'kCn ds ?kj esa] 'kCn gh xq: gekjAA
;gh lR;kFkZ izdk'k esa gSA ;g eSaus lquk FkkA esjh NksVh mez

FkhA fdlh us iz'u fd;k] 'kCn D;k gksrk gS\ mUgksaus mÙkj fn;k
fd ge dkuksa esa maxyh nsrs gSa rks tks ?kwaµ?kwa gksrk gS bls dgrs
gSa 'kCnA vkf[kj ;g ckr Hkh dguh gh iM+h dh lkjk [ksy o
lkjh l`f"V gh 'kCn ls cuh gSA vkSj Hkh ,slhµ,slh ckrsa crk
nwaxkA èkeZ f'k{kk tks vk;Z lekt dh iqLrd gS mlesa cM+k Hkkjh
,d jl fy[kk gSA eSaus ;s ckrsa NksVh mez esa vk;Z lekft;ksa ls
lquh FkhaA ;s ckrsa eSa vkidks crk nsrk gwaA ;s yksx iz.kk;ke djrs
gSaA ij lar er dk izk.kk;ke rks dqnjrh gh cu tkrk gSA tSls
ge rhuksa can yxkdj cSBrs gSa rks eqag can djds ukd ls gh lkal
vkrk gSA mins'k ds le; ,slk crk;k tkrk gSA rks dqnjrh gh
izk.kk;ke cu tkrk gSA blesa dqN NksM+us dh Hkh t:jr ugha gSA
blesa cgqr gh 'kkafr feyrh gSA lqjr ml 'kCn dks idM+ ysrh
gS tks izk.kk;ke }kjk izk.k iwjd] dqaHkd jspd djds [khaprs gSaA
blesa fcekfj;ka yx tkrh gSaA vkt gtkjksa esa ,d izk.kk;ke
djus okyk feysxkA vkius Hkh ns[ks gksaxsA eSaus ns[ks gSa dksbZ Hkh
nl feuV izk.k ugha [khap ldrk gSA bl lqjr 'kCn ds vH;kl
dks djus okys nksµnks] pkjµpkj] ikapµikap ?kaVs viuh csgks'kh
esa eLr iM+s jgrs gSaA dksbZ Hkh dgus okyk ugha gS fd ;g D;k gks
jgk gS\ lks oDr ds vuqlkj dke fd;k tkrk gSA

eSa vki yksxksa dks crk jgk Fkk fd os 'kCn esa lek x, vkSj
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'kCn èkkj pyh] ml 'kCn èkkj dk D;k gqvk\ ok;q] rRo cuk
fn;kA ok;q rRo us vfXu rRo cuk fn;kA vfXu rRo ls ty
rRo cu x;kA vki ;g Hkh dgksxs fd vXuh esa ikuh dgka ls
vk;k\ lks vfXu esa ikuh rks gksrk gSA vfXu ls ty rRo cuk
vkSj ty rRo us fQj i`Foh cuk yhA ,slk vkids 'kkL=k dgrs
gSa] eSa ugha dgrk gwaA lks ,d 'kCn gh cprk gSA ml 'kCn ls èkkj
tks pyh blh ls lc cu x;kA vc eSa bls fQj crkÅaxkA tSls
gekjh lqjr pyrh gS] lqjr ls gh lc dqN cu x;kA lqjr us gh
psru fd;kA iPphl izd`fr;ka cuk nhA rhu xq.k cuk fn,A pkj
vUr%dj.k cuk fn,A 10 bfUnz;ka cuk nhA ikap rRo cuk fn,A
tc og lqjr pyh tkrh gS rc lkjs fc[kj tkrs gSaA bls rks lHkh
le>rs gSaA lks ekfyd rks lqjr gh gSA lqjr dgks ;k bls
thokRek dgks vFkok psru 'kfDr dgksA psru 'kfDr us lHkh dks
psru cuk j[kk gSA tc og pyh tkrh gS rks nlksa izk.k [kRe gks
tkrs gSaA lHkh mlh ls cus FksA os mlh esa lek tkrs gSaA vki
dgksxs fd ;g rks cgqr c[ksM+k gSA gkaµij ;s lc gh >wBs gSaA ,d
gh psru 'kfDr tks lqjr gS og lPph gS vkSj lHkh mlls cus gSaA
eSa ckgj dh felky nsrk gwaA tSls Hkk[kM+k MSe ls fctyh vkrh
gSA bl fctyh ls cM+sµcM+s dkj[kkus pyrs gSaA NksVs cYc yxs
gq, gSaaA buds lHkh ds U;kjsµU;kjs uke gSaA ij mu lHkh esa gS rks
fctyh ghA tc og fctyh eqM+ dj okfil pyh tkrh gS rks
mlds uke gh [kRe gks tkrs gSa vkSj lHkh >wBs iM+ tkrs gSaA lks
vH;kl djds lqjr vius èkeZ dk ikyu djrsµdjrs] viuk
lkèku djrsµdjrs og izdk'k esa pyh tkrh gSA izdk'k dks
ns[krsµns[krs fQj ;g 'kCn dh Mksjh dks idM+ ysrh gSA 'kCn
dh Mksjh dks idM+dj vius ekfyd esa tk feyrh gSA bldks
cM+h Hkkjh 'kkafr vk tkrh gSA ftl LFkku ls vkbZ Fkh] ogha pyh

tkrh gSA bls gh dchj lkgc us eaftysaµeaftys igqapuk dgk gSA
;g 'kCn gS dchj lkgc dk fd eaftysaµeaftysa tk igqapsA eSaus
FkksM+h ckrksa ij izdk'k Mkyk gSA ekuks rks rqEgkjh ethZ vkSj u
ekuksa rks rqEgkjh ethZA

lcls cM+k rks vk;Z èkeZ gSA dHkh jkèkkLokeh er okys eq>ls
vkdj yM+sa fd vkius vk;Z èkeZ dh cM+kbZ dj nhA eSaus lHkh èkeks±
dk èkeZ vk;Z crk;k gSA vc jkèkkLokeh er okys Hkh ;fn 'kjkc
ehV] vaMksa dk iz;ksx djsaxs rks mudks Js"B dkSu dgsxk\ mudks
rks fxjs gq, gh dgsaxsA vk;Z rks Js"B dks dgrs gSaA tks Js"B cu
tk,xk rks og HkfDr Hkh dj ysxkA lks ;g èkeZ lc dk lk>yk
gSA ftrus Hkh etgc lalkj esa pys gSa lHkh us ;g èkeZ viuk;k
gSA vkxs tkdj fc[kj tkrs gSa vkSj lc ds lc bfUnz;ksa ds xqyke
cu tkrs gSaA dksbZ thHk dk xqyke] dksbZ vka[kksa dk xqyke dksbZ
bfUnz;ksa dk xqyke] dksbZ dkuksa dk xqyke dksbZ isV dk xqykeA
fQj <ksydh ctkuk 'kq: dj nsrs gSa vkSj viuk isV Hkjus ds fy,
VqdM+s cuk ysrs gSaA 'ksj ogh gksrk gS tks viuk dek dj [kkrk
gS vkSj nqfu;k dks eq¶r esa mins'k lqukrk gSA D;k ijekRek
viuh gok ds rqe ls iSls ekaxrk gS\ D;k og viuh èkwi ds iSls
ekaxrk gS\ D;k o"kkZ ds iSls ekaxrk gS\ blh rjg ls tks lar
lrxq: vkrs gSa os fu"i{k gksdj] ijekRek dh rjg mins'k lquk
dj pys tkrs gSaA os lalkj dk ugha viuk gh dekdj [kkrs gSa
vkSj Madk ctk dj pys tkrs gSaA dchj lkgc dh] ukud th dh
lk[ksa dke nsrh gSaA dchj lkgc us lkjs thou rkuh ruhA ukud
lkgc us djrkj iqj esa i'kq pjk,] [ksrh dhA xjhcnkl us i'kq
pjk,A ukenso us diM+s BsdsA lSu HkDr us ukbZ dk dke fd;kA
jSnkl th us twfr;ka cukb±A y[kek ekyh us dwavk pyk;k vkSj
Þckfj;k cksY;k esjs HkkbZß vkfn xhr xk,A mlds ikl dksbZ jktk
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pyk x;kA y[kek ml oDr I;kSan yxk jgk FkkA jktk us
iwNkµy[kek th ! ijekRek dks dSls ik;k tkrk gS\ y[kek us
dgk fd ijekRek dk D;k ikouk] bèkj ls ikM+uk mèkj dks
ykoukA blh rjg jktLFkku esa iqgyh HkfDruh gqbZ gSA dgrs gSa
chdkusj dk jktk gj dh ikSfM+;ksa ij ugk jgk FkkA bruh nsj esa
fdlh us iwN fy;k fd ;g jktk dkSu lk gS\ fdlh us mldks
crk;k fdµ;s mlh chdkusj dk jktk gS tgka dh iqgyh HkfDruh
gSA ;s iqgyh okyh chdkusj dk jktk gSA jktk us othj ls
iwNk&;s iqgyh HkfDruh chdkusj esa dkSu gS\ othj us dgkµ;g
,d èkk.kdh gSA jktk us dgkµ;gka esjk rks dksbZ uke Hkh ugha
tkurk gSA ml ds uke dks rks lc gh tkurs gSaA D;k og ,slh
HkfDruh gS\ ;s lkjs ckck th mldk gh uke ys jgs gSaA othj us
crk;k fd og rks cgqr vPNh gSA jktk us dgkµvkius vkt rd
rks mlds n'kZu ugha djok,A othj us dgkµvkt n'kZu djok
nsaxsA othj jktk dks ml iqgyh ds ikl  ys x;kA

,sls HkDrksa dh ekfyd Hkh Vsd j[krk gSA muds ikl tokc
Hkh gkftj gksrk gSA mls ns[kdj jktk us iwNkµrsjk gh uke
iqgyh gS\ iqgyh us dgkµgka !

tc rd lkal 'kjhj esa] rc rd uke vusdA
?kV QwVk  lkxj  feys]  iw.kZ  iqgyh   ,dAA

jktk us iwNkµ;g D;k dg fn;k HkbZ\ othj us dgkµblus
rks cgqr cM+h ckr dg nh gSA jktk us dgkµiqgyh ! gesa Hkh crk
ns fd ijekRek ds n'kZu fdl rjg gksa\ iqgyh us dgkµjktu !
ijekRek ds n'kZu rks ekewyh ckr gSA ijekRek ds n'kZu rks gq,
gh cSBs gSaA jktk us iwNkµfdl rjg\ iqgyh us xkscj mBk;k vkSj
Nkius yx xbZ vkSj dgkµU;wa rS rksM+k U;wa uS ykoukA mlus rks
;g ckr dg nh ij jktk dks le> esa ugha vkbZA rc og cksyk

fd ;s gS tkfr dh èkk.kdh ghA bls D;k irk\ blus D;k crk;k
gSA othj us dgkµblus rks lc dqN crk fn;k gSA ;g dgrh
gS fd vxj rw ijekRek ls gh feyuk pkgrk gS rks vius jkt
njckj dh rjQ ls fopkj rksM+ ysA iqgyh us viuk dke rks vc
Hkh ugha NksM+kA xkscj dks rks og mlh rjg Fkkirh jghA lkFk gh
mlus jktk dks lRlax Hkh ns fn;kA lks tks egkRek viuk dke
gh NksM+ nsrs gSa rks mUgsa  egkRek dkSu dgsxk\

?kj  esa  jgks]   dek   dj   [kkvks]
ij èku ij frfj;k ls usg u yxkvksA

;g gtwj egkjkt jk; lkfxjke dh ok.kh gSA rqylh lkgc
dgrs gSaµ

ij frfj;k dks ekrk le>ks] ij èku èkwy lekuA
brus  esa  gj  u feys] rks rqylh nkl tekuAA
lUrksa us rks dek dj gh [kk;kA lc dh ckrsa crk nh gSaA

jktk okfil vk;kA mlus iqgyh ls dgkµdy gekjs juokl esa
vkukA jkf.k;ksa dks dqN f'k{kk nsukA iqgyh us dgkµvPNk
egkjkt vk tkÅaxh! jktk mls dgdj pyk x;kA jktk us
vkdj vius juokl esa dg fn;k fd dy iqgyh vk,xhA lsok
ckM+h vPNh djuk vkSj Bhd j[kukA jkfu;ksa us dgkµvPNk
thA vc jkfu;ksa dks irk gh ugha Fkk fd iqgyh rks èkk.kdh gSA
QVs ?kk?kjs okyh FkhA mUgksaus lkspk fd dksbZ jkuh egkjkuh
vk,xhA lHkh jkfu;ka J àxkj djds cSB xbZA dgrs gSa fd mUgksaus
rks ckyµcky esa eksrh fijks fy,A lks os vius lksyg J àxkj
djds cSB xbZA vc iqgyh vkbZA mldh QVh ?kk?kjh Fkh vkSj
gkFk esa ,d MaMh FkhA ,d rjQ ls mlus ?kk?kjh dks Vkax Hkh
j[kk FkkA jkfu;ksa us iwNkµrw dkSu gS\ iqgyh us dgkµeq>s rks
iqgyh dgrs gSaA jktk us eq>s cqyk;k gS vkSj rqEgsa eSa n'kZu nsus ds
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fy, vkbZ gwaA mUgksaus dgkµD;k rw gh iqgyh gS\ mlus dgkµgka]
eSa gh iqgyh gwaA vc rks lkjh jkuh gFksyh ctkdj gal iM+hA tc
os galh rks iqgyh py iM+hA mlus pyrsµpyrs dgkµ
xguks ckèkks  ru dh 'kksHkk] fcul tk;s T;ksa dkpks Hkk.MksA
vc ds tUe esa vks<+ igu yks] vxys esa dqÙkh cuksxh jkaMksAA

;g ckr dgdj iqgyh py iM+hA bruh nsj esa jktk vk
x;kA mlus iwNkµvHkh iqgyh vkbZ FkhA jkfu;ksa us dgkµog
dSlh iqgyh Fkh\ og rks gesa xkyh nsdj pyh xbZA jktk us
iwNkµmlus D;k dg fn;k\ jkfu;ksa us lkjh ckr crk nhA jktk
us dgkµmldks cqyk yks vkSj mlds ikao idM+ yksA rqe rks Mwc
xbZ gksA rc mldks okfil cqyk;k vkSj mlls ekQh ekaxhA lks
larksa us viuk dke ugha NksM+kA eSa fdlµfdl dh felky nwa\
dke NksM+ fn;k rks detksj gh gSA fxjk gqvk gSA dke ugha
NksM+uk pkfg,A dke vkSj jke dks er NksM+ksA djrs jgksA

tSlk [kk vé] oSlk gksT;k euA
tks ?kfV;k vé [kkrs gSa] muds fopkj xans gks tkrs gSaA bu

egkRekvksa ds fopkj blhfy, ifo=k jgrs gSa fd ;s thou Hkj
dekdj [kkrs gSaA

lks izsfe;ks ! eSaus lkjk lRlax crk fn;kA ekuks rks rqEgkjh
ethZ vkSj u ekuks rks rqEgkjh ethZA vc vkSj D;k crkÅa\ ;g
dj.kh dk ekxZ gS] ckrksa dk ekxZ ugha gSA ,d 'kCn vkSj lquk
nwaxkA

ueksµueks lriq#"k dks ueLdkj xq: dhUgA
lqj uj eqfutu lkèkqoka] lark loZl nhUgAA
xq: dh efgek D;k dgwa] lk[k HkjSa lSa osnA
fcu lrxq: ugha ikb,] vxe iUFk dk HksnAA
xq:µxq: esa Hksn gS] xq:µxq: esa HkkoA

lks, lrxq: cafn,] 'kCn crkos nkoAA
'kCn gh ekjs ej x,] 'kCn gh rft;k jktA
ftu ;s 'kCn fiNkf.k;k] ljs mUgha ds dktAA

xxu esa vkokt gks jgh  >huhµ>huh thA
lqurk gS dks, czã KkuhA js xxu esa----A

igys vk;k cans ukn fcan ls] ihNs tek;k rsjk ikuh thA
iwj.k gkjk iwj jgk js] vy[k iq:"k fuokZ.khAA1AA
,d cht ldy ?kV cks;k] fØ;k U;kjhµU;kjh thA
nkrk esjs us ckx yxk;k] [kwc f[kyh QqyokM+hAA2AA
xxu eaMy esa xS;k js C;kbZ] èkjrh eas ngh ftekuk thA
eD[kuµeD[ku lkèkqtu ysxs] NkN txr HkjekuhAA3AA
vksge~ lksge~ ckts js cktSa f=kdqVh è;ku lekuk thA
bZM+k fiaxyk lq[keu lkèkks] caduky myVkuhAA4AA

tx esa vk;k cans D;k iVk fy[kok;k] r`".kk ukfga cq>kuh thA
ve`r NksM+ fo"k; jl ihoS] myVh Qkal QalkuhAA5AA
dgs dchj lquks HkbZ lkèkks] vxe fuxe dh ck.kh thA
viuk 'kh'k utj Hkj ns[kks] ;gh gS vej fu'kkuhAA6AA
;g dchj lkgc th dh ok.kh gSA igys tks ckrsa pyh Fkh

os èkeZ dh ckrsa Fkh fd vk;Z èkeZ lc fdlh dk uke gSA dchj
lkgc us dgk gS fd vxj ml ?kj igqapuk gks] vkSj og >huhµ>huh
èkqfu lquuh gks rks D;k djuk gS\ igys ;g fopkj djks fd ge
ukn fcan ls vk, Fks vkSj ihNs ftek;k ikuhA fdruh cM+h ckr
gS fd igys ge ukn fcan ;kfu 'kCn ls vk,] ihNs ikuh ftek;kA
ckn rsjk ikuh tek fy;k vkSj iw.kZgkjk vy[k iq#"k fuokZ.kh  iwj
jgk gSA vki yksxksa dks igys Hkh ;s ckrsa crkbZ Fkh vc Hkh crkrk
gwa fd tc ge ml èkeZ dks idM+dj pyrs gSa dke djrs gSa rc
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gesa fdldk lgkjk ysdj pyuk gS\ èkeZ ds fy, pyuk gS tSls
ge [ksr esa j[kokyh djrs gSa rks gekjs gkFk esa ^VkVµxksfQ;k*
¼tkuoj mM+kus ds fy, ctkus dk jLlk½ Hkh gksrk gSA tSls ge
i'kq pjkrs gSa rks gkFk  esa yB Hkh gksrk gSA blh rjg tc ge èkeZ
ij pyrs gSa] vk;Z HkkbZ dgrs gSa fd xk;=kh dk tki djuk gSA
;g xk;=kh ;kn gksuh pkfg,A flD[kksa esa ml èkeZ dks idM+dj
pyrs gSa rks ,d mudk ewy ea=k gksrk gS og gksuk pkfg,A og gSµ

,d vksadkj] drkZ iq#"k fuHk;Z]
fuoSZj vdkyewrZ vtwuh lS Hka] xq: izlknh tiA
bls idM+ dj pyuk iM+rk gSA rks rqe lar er okys gksA

dbZ dgrs gSa fd ikap uke idM+dj pyksA ij pkj uke rks dky
ds gSaA uke rks ogh gS tks lkjh nqfu;k dh tku gSA eSa lhèkh ckrsa
dgrk gwaA D;ksa dgrk gwa ;s lhèkh ckrsa\ D;ksafd esjs ikl ckck
tSey flag dk ys[k gSA mUgksaus dgkµikap uke Hkh o.kkZRed gSaA
rks eSa Hkh vkidks ;gh dgrk gwa fd tks tqcku ls cksys tkrs gSa
lkjs gh o.kkZRed gSaA èkqukRed dks tqcku ls ugha cksyk tkrk gSA
mldh rks èkqfu gksrh gSA vk;Z tks curs gSa os xk;=kh dk tki
djrs gSaA rks rqe Hkh vkt vk;Z cus gks rks rqEgsa D;k crk;k gS\
rqEgsa jkèkkLokeh uke dk tki crk;k gSA crk;k rks lgh gS fd
èkeZ dh ykBh ysdj pyks rks ;g lgkjk ysdj pyus ds fy, gSA
vxj rqe nks pkj ?kaVs ;k vkèk ?kaVk nksuksa oDr è;ku ugha djksxs
rks rqe ml vk;Z èkeZ dks NksM+ x,A larer dks HkhA fQj rks
vkius cêk gh yxk fn;kA fQj rks rqe fxj tkvksxsA mHkj ugha
ldrs gksA vxj nks pkj ?kaVs vkèk ?kaVk nksuksa Vkbe gktjh
ctkvksxs rks frj tkvksxsA ;gh ckr gSA ftudks vk;Z dgrs gSa os
xk;=kh dk tki djrs gSaA ij os xk;=kh Hkh nks gSaA uke Hkh nks
crk, gSa larer okyksa dksA ,d o.kkZRed gSA nwljk èkqukRed gSA

ij o.kkZRed uke tirs gq, bu fu;eksa dk ikyu djksxs rks
èkqukRed rd igqap tkvksxsA èkqukRed esa igqap x, rks csM+k ikj
gSA ;gh ckr mudh gSA xk;=kh dk tki djrs gSa vkSj muds vk;Z
èkeZ ds os iwjs gSa rks xk;=kh dk tki djrsµdjrs èkqukRed
xk;=kh esa igqap tk,axsA èkqukRed xk;=kh dks os tkurs rks gksaxs
ij mldk djus okyk rks fcjyk gh feysxkA Åij ls tks tih
tkrh gS tSls jkèkkLokeh er okys] dchj iaFkh tks mudk ea=k gSA
vkfnuke] vtj uke vnyh vdkl uke] ikrky 'kCn flaèk uke
rkags uke ls tho dk dke [kqyh dqath] [kqys dikV ikath fuj[kh
lqjr ds ?kkVA Hkje Hkwr dk ckaèkk xksyk] ;kgh dkju èkeZ nkl
cksykµdgs dchj opu izek.k] ;kgs 'kCn ls galk yksd lekfuA
lrukeA lrukeA

;g rks ,d cM+h egkjkuh lh gks tkrh gSA ;gh jkèkkLokeh
er okys dgrs gSa fd jkèkkLokehµjkèkkLokehA vxj mldk è;s;
ugha le>k vkSj è;ku ugha fd;k rks ml ykbu ij ugha pysA
os ,sc ugha NksM+s rks ;g uke rks rqEgsa jkèkkLokeh èkke esa ugha ys
tk,xkA ;gh ckr eSa mu xk;=kh okyksa dks dgrk gwaA vxj os
nwljksa dh fuank djrs gSa] [kksVs deZ djrs gSa] gjke dk [kkrs gSa rks
xk;=kh jkr vkSj fnu i<+ks] og xk;=kh mudks dksbZ Hkh Qy ugha
nsxhA pkgs os gtkjksa ekyk Qsjrs jgsaA ,sls dksbZ Hkh fl) ugha
gqvk vkSj u gksxkA bu useksa dk ikyu djksA tks vk;Z èkeZ gS ml
use dk ikyu djds pyksA ogh xk;=kh vks3e~ HkwHkZo% Lo%
rRolforqoZjs.;e~ HkxksZ nsoL; èkhefg fèk;ks ;ks u% izpksn;kr~
mudks lryksd esa ys tk,xhA og xk;=kh cny tk,xhA tc
varj esa tkvksxs rks fQj ogh xk;=khµ vks3e~ Hkw] vks3e~ Hko%]
vks3e~ Lo%] vks3e~ eg%] vks3e~ tu] vks3e~ ri] vks3e~ lrA og
xk;=kh dgka ys xbZ\ og lryksd esa ys xbZA blhfy, nks phtsa
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gksrh gSA ckgj ds fopkj ifo=k gSa rks ckgj dh xk;=kh tSlk eSaus
Åij crk;k gS bu eaftyksa ij ys tk,xhA ;s xk;=kh lHkh ds
fy, gS tSls ckgj ds fopkj ifo=k gksaxsA ge eafnjksa esa tkdj
ikapke`r ysrs gSaA gekjs fopkj tc fxjs gq, gSa rks og ikapke`r
fdl rjg mrkjsxk] vxj gekjs fopkj ifo=k gSa rks ikapke`r esa ikap
phtsa feyh gSaA og ys yksA mlls gekjs fny esa 'kkafr vk,xh fd
gka] gesa Bhd 'kkafr fey xbZ gSA D;ksafd dchj lkgc us dgk gSµ

xq:  dks  ekul  tkurs] pj.kke`r dks ikuA
ls uj udZfg tk,axs] tUeµtUe gksfga 'okuA
xq:  dks  ekul  tkurs] rs uj dfg, vaèkA
gksfga nq[kh lalkj esa] vkxs  te  dk  QanAA

ij eSa lrxq: fdldks dgrk gwaµKku dks] 'kCn dks] foosd
dksA lPpkbZ dks dgrk gwaA tc yksxksa dks èkqj dk irk gh ugha gS
rks cspkjs dgka tk,axs\ os fxj tkrs gSaA lks eafnjksa esa x,A ikapke`r
ys fy;kA mldk mUgas irk ugha gS ;g D;k gSA vxj rqEgsa ml
èkqfu dk irk gS rks lqeju djks og ikapke`r ikapksa èkqfu;ksa esa ls
ys tk,xkA tSls ge ikap uke dk lqeju djrs gSa ;gh gekjs
lukrfu;ksa dk ikapke`r gSA ;s ikap phtsa feykdj nsus yx x,
vkSj mldks bUgksaus ikapke`r dg fn;kA flD[kksa us iap I;kjs dg
fn,A tc os ve`r Ndrs gSa rc os ikap ok.kh cksyrs gSaA vkuUn
lkgc dh lq[keuh lkgc dh] tiqth lkgc dhA nks ,d vkSj gSaA
bl rjg ls dqN cksyrs gSaA ikap èkqfu;ksa dks NksM+dj ikap ok.kh
ys yhA ukud lkgc us Hkh ;gh dgk gSµ

?kj esa ?kj fn[kyk; ns] lks lrxq: iq#"k lqtkuA
ikap  'kCn èkqudkjsa  èkqu] tgSa cktsa 'kCn fu'kkuAA
ij mUgksaus ;g ugha dgk fd budk tki fd;k djksA ;g

dgk gS fd ;s ikap èkqfu gSa bUgsa r; djds vkxs pyksA lryksd

esa igqap tkvksxs rc fupyh èkqfu dks ;kn djus vkvksxs D;k\
fQj rks tSls xjhcnkl th dgrs gSaµdeyksa ij gh vk x,A fQj
uhps fxj x,A os èkqfu uhps dh uhps jg tkrh gSaA vki Åij pys
tkrs gks vkSj ml èkqfu esa pys tkrs gSaA lr[k.M ls vkxs vki gh
'kCn [khap ysrk gSA tSls vtxj vius f'kdkj dks [khap ysrk gS
blh rjg ls 'kCn lqjr dks viuh rjQ [khap ysrk gS ij ;s tks
ikapke`r dh ckrsa crkbZ gSaA bUgksaus dg fn;kµ pj.kke`rA ;s
pj.kke`r varj dh ikap èkqfu;ka FkhaA os uke nsrs gSa vkSj ve`r
Ndrs gSaA rks D;k ve`r ihus ds ejk djrs gSa\ ij ve`r Nd dj
Hkh [kksVs deZ djrs gSaA ve`r mUgsa ugha feykA ve`r rks lr[k.M
esa gSA tgka ikpaoh èkqfu gksrh gS ogkaA ;s lc NqV tkrs gSaA bldks
eqlyeku viuh ok.kh esa uklqr] eydqr] tc:r] ykgqr] gqr
dgrs gSaA flD[kksa esa Hkh crk fn;kA lc dh crk nh gSaA ;s vUrj
dh /ofu;ka rks lHkh dks ekuuh iM+rh gSaA ij tki fdlh us ugha
fd;kA Lokeh th us dgk gS fd ikap uke dk lqeju djks] lqeju
djks tki djus ds fy, ugha dgkA vki dk Hkh fnekx gS tki
U;kjk gksrk gS] lqeju U;kjk gSA lkspks! eSa D;k dgrk gwa\ lks eSaus
lHkh n`<+ ckrsa lhèkhµlhèkh crkbZ] lr[k.M ls uhps ra=k gSaA NBs
pDdj ls uhps ta=k gSA mlls Hkh uhps ea=k gSA ra=k okyk Hkh eks{k
esa ugha tk,xkA vkius rkaf=kdksa dks ns[kk gSA nwljksa dks dkcw djrs
gSaA ogka ra=k] fQj ta=k vkSj vkxs ea=kA bu rhuksa dks NksM+dj
vkxs uke gSA Lokeh th dgrs gSa&
 nqfu;k <wa<s f=kyksdh ekfgaA uke jgs pkSFks yksd ekfgaAA

vxj dksbZ nknw] iyVw] dchj ftrus Hkh lar gq, gSa bu dk
vuq;k;h Hkh vkdj ;g dg nsxk lryksd ls vkxs ta=kµea=k ra=k
gSA ughaA ogka rks ,d uke gSA lks uke dh efgek lcus gh xkbZ
gSA uke lryksd ls uhps ugha gSA uke lryksd esa tkdj feyrk
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gS eks{k ds fy,A blls uhpsµuhps uke fe;knh gSaA fdlh dk
,d dYi] fdlh dk nks dYi] fdlh dk pkj dYi fdlh dk
Vkbe fdruk gS vkSj fdlh dk fdruk gSA ;g rks lHkh crkrs gSaA
_f"k n;kuUn us Hkh crk, gSaA _f"k n;kuUn Hkh lPpkbZ dgus
ds fy, vk, FksA mUgksaus tks dguk Fkk dg x,A os ,d gh FksA
dchj lkgc Hkh ogh FksA lkjh nqfu;k esa Madk ctk fn;kA ukud
lkgc Hkh ogh FksA vkt Hkh fdruh gypy eph gSA mudh
okf.k;ksa dh vkjrh mrjrh gSA Lokeh th egkjkt vkxjk ls
ckgj ugha x,A ;g D;k Fkk\ vkSj rks Hkkxrs fQjrs gSaA mudk
lkjh nqfu;k esa uke QSy x;kA uke ,slk gh le>ks] tSls ,d rks
gkFk esa ysdj xksyh dks ekjrk gSA og xksyh ekj ugha djrh gSA
tks yksx dekbZ ugha djrs vkSj varj esa vH;kl ugha djrs] Åij
ls ckrsa djrs gSa] mudh cksyh rks ,slh gh gS tSls gkFk esa ysdj
xksyh ekjukA tks vH;kl djrs gSa] dj.kh djrs gSa] NBs pDdj
ls Åij viuh lqjr dks ys tkrs gSa mudh ckrsa ,slh gSa tSls uky
esa xksyh Hkj dj nkx nh gSA og db;ksa ds chp esa tk ldrh gSA
mudh ok.kh izHkko'kkyh gksrh gSA lks lar dh ok.kh n`<+] etcwr
gksuh pkfg,A ij lar Hkh lPpk iwjk gksuk pkfg,] iwjk èkuh gksA
vxj nwljksa dh >wBh jksVh [kkrk gks vkSj nwljksa ds >wBs eqag pwerk
gks rks mldks vki dHkh Hkh lar u dgukA lar dh jguh etcwr
gksuh pkfg,A

AA jkèkkLokehAA
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lHkh lRlafx;ksa dks Lej.k djk;k tkrk gS fd izR;sd vkJe
ls lRlafx;ksa dh fnuksn /kke esa lsok dh ckjh vkrh gSA vr%
vki lHkh viuh&2 'kk[kk esa tkdj viuh lsok dk le; iwNsa
vkSj fuf'pr le; ij /kke esa lsok rFkk n'kZu ykHk mBk;saA

/;kukd"kZ.k fcUnw

twu@tqykbZ ekl ds fy, lsok dk;ZØe

1- xk/yh 24 ebZ&30 ebZ

1- >j>hyk 31 ebZ&6 twu

2 utiQx<+ 7 twu&13 twu

3 gjlkuk 14 twu&20 twu

4 flpkoyh 21 twu&27 twu

 thou esa ik¡p izdkj ds O;fDr;ksa dk lax
 ugha djuk pkfg,&

1- tks >wB cksyrk gS vkSj vgadkjh gSA
2- nwljk uknku] tks rqEgkjs iQk;ns ds le; rqEgkjk uqDlku

djok nsA
3- rhljk datwl] equkflc oDr ij rqedks usd dke esa [kpZ u

djus nsA
4- pkSFkk vkSNk vkSj dehuk vkneh] tks oDr t:jr ij rqEgkjs

dke u vk;sA
5- ik¡pok /ks[ksckt] viuk ykyp ns[kdj] rqedks uqDlku

igq¡pk;sA

thou&n'kZu
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tks O;fDr fdlh vkSj ds lkFk

cqjkbZ djrk gS] og xqIr jhfr ls mldh

cqjkbZ dks Nhu&Nhu dj vius vUnj

Hkjrk tkrk gSA cqjkbZ ey gSA ey

loZnk ey gh mRiUu djrk gSA blh

rjg rqe fdlh vkneh dk cqjk lksprs

gks rks] rqe mldh cqjkbZ dks Nhu ysrs gks vkSj mldh cqjkbZ ds

Hk.Mkj cudj rjg&rjg dh cqjkb;k¡ djus yxrs gksA mRifÙk dk

Øe izd`fr esa ,d gh <ax ij ugha pyrk blds vuUr <ax gSA dgha

eSFkqu ;k Hkksx ls mRifÙk gksrh gS] dgha [;ky ysdj mRifÙk gksrh gS

vkSj dgha eknk uj dk ey [kkdj mRifÙk gksrh gSA

eSFkqu ls mRifÙk dk fl)kUr rqe tkurs gksA ey [kkdj

mRifÙk ds fu;e ls FkksM+s ls yksx ifjfpr gSA eksjuh eksj ds lkFk

tksM+k ugha [kkrhA de ls de ;g ckr rks izfl) gS fd tc eksjuh

dk cPpk iSnk djus dk le; vkrk gS rks uj dh vk¡[k dh dhpM+

;k eSy dks pksap ls ysdj fuxy tkrh gSA rc mlh ls vius isV

dk v.Mk fudkyrh gS vkSj eksjksa dh mRifÙk dk Øe pyrk jgrk

gSA [;ky ls Hkh [;ky dh mRifÙk gksrh gS] rqeus fdlh ls vPNh

ckr lquh] mldks eu esa j[k fy;kA vc mlh ls vPNs [;ky dh

lUrku pyus yxhA Bhd blh rjg ls cqjs vkneh ihB ihNs nwljksa

dh fuUnk djus] nwljksa dks gkfu igq¡pkus vkSj mudh cqjkbZ djrs

jgus ls] mu nwljs vknfe;ksa dh cqjkbZ ds ey dks [kkrs gSa vkSj

rjg&rjg dh cqjkbZ ds iSnk djus okys gksrs gSaA

nwljksa dh cqjkbZ ns[kus okyk] nwljksa dh cqjkbZ c[kkuus okyk

vkSn nwljksa dh cqjkbZ lkspus okyk ey [kkus okyk gS vkSj lwvj dh

rjg vkSjksa ds ey dks [kk&[kk dj vius vkidks eyhu vkSj ?k`.kk

dk ik=k cukrs tkrk gSA vki nq[kh gksrs gSa vkSj nq[k dh vkSykn dks

nqfu;k esa iSnk dj tkrs gSaA

 nwljksa ds nks"k ns[kus ls u gekjk Hkyk gksrk gS] u nwljksa dkA

 ;fn vki pkgrs gSa fd dksbZ Hkh eq>s cqjk u le>sa rks nwljs
dks cqjk le>us dk vkidks dksbZ vf/dkj ugha gSaA

 euq"; dk vUr%dj.k ftruk nks"kh (efyu) gksrk gS]
 mruk gh mldks nwljksa esa nks"k nh[krk gSA

 /u fdlh dks Hkh viuk xqyke ugha cukrkA euq"; [kqn
 gh /u dk xqyke cudj viuk iru dj ysrk gSA

lUr gj /keZ vkSj tkfr ds lkFk I;kj djrs gSaA lUrksa ds lRlax
esa vPNs] cqjs] pksj] Mkdw] Bx vkSj O;fHkpkjh gj izdkj ds iq#"k
vkrs gSaA lUr muls izse djrs gSaA    µ dchj lkfgc

 lUr vkRek dks 'kCn ls tksM+ dj ijekRek ls feyki dk ekxZ
crkrs gSa] ijUrq yksx mudh Å¡ph f'k{kk dks tkr&ikr ds vksNs
Lrj ij ys vkrs gSaA    µ lUr rqylh lkfgc

 lekt lUrer dh izFke f'k{kk xzg.k djs rks blesa vkbZ lkjh
cspSuh lekIr gks tk;s vkSj iw.kZ 'kkfUr LFkkfir gks tk;sA lUrer
dh izFke f'k{kk gS & euq"; gd gyky dh dekbZ dk ifo=k Hkkstu
djsaA

µ lar gqtwj daoj flag th egkjkt

Kku&lkj

vueksy opuvueksy opuvueksy opuvueksy opuvueksy opucqjkbZ ,d
ey gS

egf"kZ f'koozr yky th

Kku&lkj
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LokLF;
 LrEHk

'osr iznj ds lEcU/ esa

fo'ks"k tkudkjh %&

'osr iznj ¼lQsn ikuh]

OgkbV fMLpktZ ;k fydksfj;k½

efgykvksa dh ,d fo'ks"k chekjh

gS] ftlesa dHkh lQsn rks dHkh ihykiu] dHkh fpduk] dHkh

xk<+k] dHkh fuxZU/k o cncwnkj fjlus okyk ,d izdkj dk dbZ

fnuksa ,o eghuksa rd tkjh jgrk gSA efgyk,¡ /khjs&/khjs detksj

vkSj fu<ky gks tkrh gSa vkSj Hkjh tokuh esa cw<+h lh utj vkus

yxrh gSaA

jksx mRifÙk ds dkj.k %&

vR;f/kd vkyL;] gj oDr ysVs jgus dh vknr] mÙkstd

inkFkks± dk lsou tSls ek¡l] eNyh] v.Mk] 'kjkc] pk;] dkQh]

rsy] fepZ] dkeksÙkstd vkSj v'yhy lkfgR;] flusek] nwjn'kZu

rFkk euksjatu ds lk/kuksa esa :fp] vR;f/kd lgokl] ekfld /keZ

dh vfu;ferrk] NksVh mez esa xHkZ Bgj tkuk ;k ckj&ckj xHkZikr

gksukA

y{k.k %&

jksfx.kh ds gkFk&iSj] fiaMfy;ksa] ?kqVuksa vkSj iSj dh gM~fM;ksa

esa nnZ jguk] 'kjhj VwVuk] isMw esa Hkkjhiu] dej nnZ] flj nnZ]

pDdj vkuk] gkFk&iSjksa esa ls vkx fudyrh ekywe gksuk] ;ksfu dk

'osr iznj
¼LEUCORRHEA½

xhyk jguk] ;ksfu izns'k esa [kqtyh ;k tyu gksuk] psgjs dk

ihyk iM+uk] fdlh dke esa eu u yxuk] lgokl esa vfuPNk

vkfnA

'osr iznj esa iF; %&

lHkh gjh 'kkd&lfCt;k¡] Qy tSls dsys] ids vaxwj] lsc]

ukjaxh] vukj] vkaoyk] iihrk] phdw] ekSleh vkfn] iqjkus xsgw¡

dh jksVh] pkoy dk /kksou rFkk ekaM] nfy;k] nw/k] ?kh] eD[ku]

NkN] vjgj vkSj ewax dh nky vadqfjr ewax&eksB LoPNrk

ikyu] lRlax vkSj Lok/;k;A

viF; %&

rst fepZ&elkysnkj inkFkZ] rsy esa rys inkFkZ] xqM+] [kVkbZ]

vjch] cSaxu] vf/kd lgokl] jkr esa tkxuk] v'yhy okrkoj.k]

'kjkc] rEckdw] pk;] dkQh vkfnA

iqujko`fÙk ls cpus ds mik; %&

;Fkk 'kfDr i;kZIr 'kkjhfjd Je djsaA fnu esa lksuk cUn

djsaA vklu&izk.kk;ke] O;k;ke ;k izkr% [kqyh gok esa Hkze.k

djsaA Øks/k] fpUrk] 'kkSd] Hk; ls nwj jgsA lnSo izQqfYyr jgsaA

[kVkbZ] lQsn phuh] yky fepZ] vpkj&eqjCck ds vf/kd iz;ksx

ls cpsaA vf/kd lgokl] iq#"k&lEidZ vkSj vHknz galh&etkd ls

cpsaA dkeksÙkstd ckrksa ;k n`';ksa ls ;qDr flusek] Vh-oh- laxhr

xyr laxfr ls cpsaA dqN dky rd iF;&fu"ks/k dk ikyu

djrs gq, la;eiwoZd ,ao czãp;ZiwoZd thou fcrkuk pkfg,A

iqLrd ÞLons'kh fpfdRlk lkjß &Mk- vthr esgrk Þvk;qosZn jRuß
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thoksa dks lUrksa dh vc ;g ckr rks le> esa vkus yxh gS fd
dfy;qx esa tho dk dY;k.k uke ls gksxkA ijUrq vHkh Hkh cgqr ls yksx
lrxq# ijEijk dh fuUnk djrs gSaA os lalkjh phtksa ds fy, xq# cukus
dh ckr dks Bhd le>rs gSa] ijUrq :gkuh xq# ds :i esa euq"; }kjk
fdlh euq"; dh iwtk djus dks os xyr crkrs gSaA ,sls yksx lUr er dks
ugha le>rs gSaA os nsg :i esa bulku dks gh xq# ekurs gSaA os ;g ugha
le>rs gSa fd xq# uke Kku dk gS vkSj lrxq# esa Lo;a ijekRek ;k Kku
dh /kkj izdV gksrh gSA nsg :i esa xq# dks gh ek/;e ekudj ml dqy
ekfyd dks izkIr fd;k tk ldrk gSA ije firk ijekRek dks izkIr djus
dk vU; dksbZ ekxZ Hkh ugha gSA nsg :i esa lrxq# dks vUrj esa izdV
djds ;fn tho vius vUrj ds xUns fopkjksa dks mPp&fopkjksa esa cny
ldrk gS rks fQj lalkj esa ml iw.kZ iq#"k ls vPNk vkSj rks dksbZ Hkh ugha
gks ldrk gSA ,sls egkiq#"k dh nsg :i esa ftruh Hkh lsok] iwtk ;k
vkjkèkuk dh tk, rks og FkksM+h gh gSA

;fn vius lrxq# dh vkKk dh tho FkksM+h cgqr Hkh ikyuk dj ys
rks og /kU;&2 gks tkrk gSA cM+s egkjkt th us yk[kksa] djksM+ksa thoksa dks
dqekxZ ls gVkdj lUekxZ ij yxk fn;kA blhfy, mudh vkt lalkj ds
fofHkUu ns'kksa esa iwtk gks jgh gSA oSls yksx Bhd ekxZ ij pyrs&2 fopfyr
gksdj Hkh fxj tkrs gSa D;ksafd bl e`R;q yksd esa dky egkjkt dk
lkezkT; gSA blhfy, gh lUr dgrs gSa fd&

igq¡pasxs rc dgsaxs] rt dj tx dk dhpA
vHkh Mhax D;ksa ekfj,] csM+h ik;u chpAA

tc rd euq"; lq[kh jgrk gS vkSj mlesa 'kkjhfjd 'kfDr jgrh gS]
rc rd og ukfLrd cuk jgrk gSA og Hkxoku] xq#] lrxq#] ekrk&firk

rd dks Hkh ugha ekurk gSA tc cq<+kik vk tkrk gS vkSj og dqN Hkh djus
ds yk;d ugha jgrk gS] rc og iNrkrk gS fd tks dqN mldks dke
djuk pkfg, Fkk] og mlus ugha fd;kA rc og lksprk gS fd&

vk,  Fks  fdl  dke  dks] dj cSBs D;k ckrA
D;k eq[k ys fefy, jke ls] [kkyh nksuksa gkFkAA

dky egkjkt dk rks pØ gh ,slk gSA og iw.kZ iq#"k ls uke ysus
okyksa dks Hkh fxjk ysrk gSA os ;g le>rs Hkh gSa fd os vius xq# dh vkKk
ds vuqlkj py ugha lds gSa] blhfy, gh mudk tgk¡ txr nq[kksa ls Hkj
x;k gS] ogha mudk vxr Hkh fcxM+ jgk gS] ijUrq fQj Hkh os yksx xq#
ds crk, lUekxZ ij ugha ykSV ikrs gSaA fQj rks mudh ;gh voLFkk
gksrh gSa fd&

xq# opu ekus ugha] xq# gh yxkosa nks"kA
nq[kh  gks,¡  lalkj esa] ejs u ikos eks{kAA

lUrksa dh f'k{kk cgqr gh lh/kh lknh gSA os Li"V dgrs gSa fd ;fn
tho vius txr&vxr dks lq/kkjuk pkgrk gS rks mldks vius fopkj
ifo=k cukus gksaxsA fopkj fdlh efUnj] efLtn] xq#}kjs ;k vU; /kkfeZd
LFkkuksa ij eRFks jxM+us] ufn;ksa esa ugkus ;k nwljs deZdk.Mksa ls dHkh Hkh
ifo=k ugha gks ldrs gSaA tho ds fopkj ifo=k rHkh gksaxs tc og fdlh iw.kZ
iq#"k ds izfr vius vkidks lefiZr dj nsxk vkSj mlds crk, vuqlkj
vius vUrj esa mlds uke dk vH;kl djsxkA blhfy, gh lUrksa us ges'kk
;gh mins'k fn;k gS fd ;fn dksbZ efUnj esa iwtk djus dh bPNk djrk
gS rks mlds fy, mldk viuk 'kjhj gh ,d ek=k efUnj gSA mls vius
'kjhj esa gh ijekRek dh vkjk/kuk djuh pkfg, vkSj ;fn dksbZ lxq.k
nsork dh iwtk djuk pkgrk gS rks mls fdlh /kke ij tkdj fdlh ewfrZ
ij dqN p<+kus dh t:jr ugha gSA czãk] fo".kq] egs'k] y{eh] ljLorh
vkfn lHkh nsoh&nsorkvksa dh thfor ewfrZ;k¡ ekrk&firk] cqtqxZ] L=kh] cPpksa
ds :i esa mlds ?kj esa gh mifLFkr gSaA fdlh dks dgha Hkh ckgj tkdj
/kDds [kkus dh t:jr gh ugha gSA mldks vius thfor nsoh&nsorkvksa ds
vk'khokZn ls vius ?kj ij gh lc dqN fey ldrk gSA

14&3&2004

lRlax lkj
thUn

jk/kLokeh ! jk/kLokeh n;ky dh n;k ! jk/kLokeh lgk; ! jk/kLokeh !
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Þesjk yM+dk 'ke'ksj flag ^bfUM;u usoh* esa dk;Zjr gSA
bldks vDrwcj 2003 esa ihfy;k dh chekjh gks xbZ FkhA blds
ckn esa bldks vkbZ-,u-,p-,l- dY;k.kh ¼ I.N.H.S.Kalyani ½
Hkkjrh; ukS lsuk vLirky iksr fo'kk[kkirue esa HkrhZ dj
fn;k x;kA ysfdu ogk¡ tc bldks dksbZ vkjke ugha gqvk] rks
blds ckn 25 uoEcj 2003 dks  Sick Leave  ;kfu chekjh
dh NqV~Vh ij ?kj ij Hkst fn;k x;kA

?kj vkus ij eSaus bldks vusd txgksa dh nokb;k¡ fnyokb±]
ysfdu dksbZ vkjke ugha gqvkA vUrr% bldks Hkw[k yxuh
fcYdqy cUn gks xbZ vkSj bruk detksj gks x;k fd bldk
iSny pyuk Hkh eqf'dy gks x;kA tc dgha dksbZ QdZ gh ugha
gqvk rks ykpkj gksdj eSa bldks 18 fnlEcj 2003 dks fnuksn
njckj esa gqtwj egkjkt th ds ikl ysdj vk;kA egkjkt th
us bl ij viuh n;k n`f"V Mkyh vkSj bldks izFke n`f"V ls
gh Bhd dj fn;k vkSj vk'khokZn fn;k fd vc ;g fcYdqy
Bhd gks tk,xkA peRdkj ;g gqvk fd bldks mlh le; ls
Hkw[k yxuh 'kq: gks xbZ vkSj vc ;g fcYdqy Bhd gks x;k gS
vkSj fcYdqy gh LoLFk gSAß

ekLVj daoj flag
xkao@iks- feljh]

ftyk fHkokuh ¼gfj;k.kk½

uksV %&ftl fdlh lRlaxh HkkbZ&cgu ds lkFk bl izdkj lrxq# n;k dh ?kVuk
?kVh gks rks izek.k lfgr fnuksn /kke esa HkkbZ cychj flag dks ns ldrs gSaA

lHkh lRlafx;ksa dh tkudkjh ds fy, ;g izlkfjr fd;k
tkrk gS fd cM+s egkjkt th (iwT; ije lUr gqtwj rkjkpUn
th egkjkt) us vius thou dky esa gh ^jk/kLokeh lRlax
VªLV (fnuksn)] fHkokuh* ds uke ls ,d VªLV dh LFkkiuk dh
FkhA

mUgha ds mÙkjkf/dkjh gqtwj daoj flag th lRlaxksa }kjk
mudk mís'; vkxs c<+k jgs gSaA ije lUr gqtwj rkjkpUn th
egkjkt us buds vykok fdlh dks vf/d`r ugha fd;k FkkA

ysfdu dqN vokafNr O;fDr vius LokFkZo'k viuk vyx
lRlax pykdj gqtwj ije lUr rkjkpUn th egkjkt ds uke
ds lkFk tksM+ jgs gSa tks fd ,d n.Muh; vijk/ gSA

vr% lHkh lRlafx;ksa ls vuqjks/ gS fd os mu vokafNr
O;fDr;ksa ds uke rFkk os izek.k ftuds vk/kj ij os Lo;a dks
gqtwj ije lUr rkjkpUn th egkjkt ls tksM+s gq, gSa] VªLV
dk;kZy; esa Hkstsa rkfd nLrkostksa ds vk/kj ij muls dkuwuh
dk;Zokgh dh tk ldsA

vko';d lwpuk

lfpo] jk/kLokeh lRlax fnuksn
fHkokuh (gfj;k.kk)

izk;% lRlaxh HkkbZ vkSj cgusa jfookj ds fnu nokb;ksa vkSj
fcekfj;ksa ds fy, vuqjks/ djrs gSaA ,slk djuk laxr ds fy,
vPNk ugha yxrkA vr% jfookj ds fnu rks dsoy lRlax
vkSj vkf'kokZn ds fy, gh vk,aA

lfpo] jk/kLokeh lRlax fnuksn
fHkokuh (gfj;k.kk)

lrxq# d`iklrxq# d`iklrxq# d`iklrxq# d`iklrxq# d`ik


